
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀音法門的真實義涵 05 

《聖嚴法師教觀音法門》 



0413《聖嚴法師教觀音法門》-05 觀音法門的真實義涵 

第 2 頁，共 5 頁 

目 錄 

 
教材範圍 

主題 子題 
書籍 光碟 

P.23 

～ 

P.24 

無 

1. 觀音法門的法要之一 

- 觀世音菩薩俢行成佛

的獨特法門 

1.1觀音古佛的修行方法 

1.2觀音法門的特性在「聞」- 依據

《楞嚴經》 

2. 觀音法門的法要之二 

- 「聞聲救苦」悲濟眾生

的菩薩行 

2.1觀音菩薩「聞聲救苦」的特色 – 

依據《法華經》 

2.2 「普門」- 普遍大開慈悲之門 

3.「觀音法門」即是自利

利他的法門 

3.1自利 – 是自我修行的法門 

3.2利他 – 是悲濟眾生的法門 

 

 

 

 



0413《聖嚴法師教觀音法門》-05 觀音法門的真實義涵 

第 3 頁，共 5 頁 

05 觀音法門的真實義涵 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.23 

～ 

P.24 

無 

1. 觀音法門的法要之一

- 觀世音菩薩俢行成佛

的獨特法門 

1.1觀音古佛的修行方法 

1.2觀音法門的特性在「聞」- 依據

《楞嚴經》 

 

1.觀音法門的法要之一：觀世音菩薩俢行成佛的獨特法門 

  1.1觀音古佛的修行方法 

    1.1.1久遠以前，即有一「觀音古佛」，以修行「耳根圓通法門」，而究 

         竟證成佛果。 

    1.1.2觀音古佛的弟子也依此修行法門，入佛深智，名為「觀世音菩薩」。           

  1.2觀音法門的特性在「聞」- 依據《楞嚴經》 

1.2.1收攝心意，「反聞」聲音的自性，以及一切萬法的自性。 

1.2.1.1不是聞外在的聲音，也不是聞音響的聲音 

    1.2.2萬法的自性即是「空性」 

       1.2.2.1自性本空： 

         1.2.2.1.1現下所有的一切萬法、萬緣，皆是因緣生，因緣滅。 

         1.2.2.1.2沒有一樣是真正永恆、不斷、不滅、不壞的自性 

    1.2.3反聞，聞空性： 

       1.2.3.1聞見空性，了悟空性，實證空性，即與諸佛的智慧圓滿相應，證入諸法實相。 

1.2.4這即是「耳根圓通法門」 

1.2.4.1觀世音菩薩依此修習而成就，於楞嚴會上向大眾揭示，為佛所特別讚歎嘉許。  

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.24 無 

2. 觀音法門的法要之二 

- 「聞聲救苦」悲濟眾生

的菩薩行 

2.1觀音菩薩「聞聲救苦」的特色 – 

依據《法華經》 

2.2 「普門」- 普遍大開慈悲之門 

 

2.觀音法門的法要之二 - 「聞聲救苦」悲濟眾生的菩薩行 
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  2.1觀音菩薩「聞聲救苦」的特色 – 依據《法華經》 

    2.1.1觀音，即是能以耳朵聽聞三千大千世界，一切有情眾生的種種聲音 

       2.1.1.1能於同一時間內，剎那聽聞，而普遍施以救拔。 

2.1.2即使苦難的眾生根本不知向誰求救，觀世音菩薩亦能以他獨特的「心 

      聞」，了了遍知 

2.1.3觀世音菩薩即時變現為千百萬億化身，抵達個別眾生的每一個地方， 

      加以濟拔。 

2.2「普門」- 普遍大開慈悲之門 

  2.2.1於時間上、空間上，永遠普遍開出這樣一所救贖的大門。  

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.24 無 
3.「觀音法門」即是自利 

   利他的法門 

3.1自利 – 是自我修行的法門 

3.2利他 – 是悲濟眾生的法門 

 

3.「觀音法門」即是自利利他的法門 

  3.1自利 – 是自我修行的法門 

    3.1.1 即是修持一己的的耳根圓通，圓滿覺慧。 

3.2利他 – 是悲濟眾生的法門 

    3.2.1 即是普門示現，救苦救難，廣修悲濟。 
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討論題目 

1. 觀音古佛的修行方法是什麼？ 

2. 觀音法門的兩重法要是什麼？ 

3. 《楞嚴經》中所揭示的「觀音法門」是什麼？ 

4. 《法華經》中所說「觀音法門」特性是甚麼？ 

5. 為何說「觀音法門」即是自利利他的法門？ 


