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總目錄 
 

教材範圍 
講次 

書籍 光碟 
主題 子題 

1.作者及經文出

處 

1.1 慈雲懺主尊式知白 

1.2 經文出處 

2.阿彌陀佛的弘

願  

2.1 皈依嚮往西方極樂世界 

2.2 臨命終時，如入禪定 

2.3 菩薩的苦行 
00 

前言 

P.011 

～ 

P.017 

光碟 1 

Track 1 

3. 建設人間淨

土的思想 

3.1 淨土行者，一定是首先對

現在的生活是肯定的 

3.2 淨土行者落實於人間生活

的證明 

01 

至心發願 

P.019 

～ 

P.038 

光碟 1 

Track 2 

1.一心皈命，極

樂世界，阿彌陀

佛 

1.1 一心 

1.2 皈命 

1.3 極樂世界的由來 

1.4 極樂國土的依正莊嚴 

1.5 阿彌陀佛 

1. 願以淨光照

我，慈誓攝我 

1.1 願以淨光照我 

1.2 慈誓攝我 

02 

佛光慈攝 

P.039 

～ 

P.059 

  

光碟 2 

Track 1 2. 我今正念，稱

如來名，為菩提

道，求生淨土  

2.1 我今正念 

2.2 稱如來名 

2.3 為菩提道 

2.4 求生淨土 

1. 佛昔本誓，若

有眾生，欲生我

國 

1.1 本誓 

1.2 若有眾生，欲生我國 

2. 志心信樂，乃

至十念  

2.1 志心信樂 

2.2 乃至十念 

03 

彌陀本願 

P.060 

～ 

P.069 

光碟 2 

Track 2 

3. 若不生者，不

取正覺 

3.1 信心堅定 

3.2 彌陀本願 
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1. 以此念佛因

緣，得入如來，

大誓海中 

1.1 念佛法門 

2. 承佛慈力，眾

罪消滅  

2.1 信心與願心 

2.2 大乘佛法兩類修行菩薩道

的法門 

2.3 眾罪消滅 

04 

眾罪消滅 

P.070 

～ 

P.081 

光碟 3 

Track 1 

3. 善根增長 
3.1 有漏善法與無漏善法 

3.2 如何增長無漏善根 

1. 若臨命終，自

知時至 

1.1 預知未來的兩種可能 

1.2 命終 

2. 身無病苦，心

不貪戀，意不顛

倒  

2.1 無病無苦 

2.2 有病無苦 

2.3 意不顛倒 

05 

意不顛倒 

P.082 

～ 

P.088 

光碟 3 

Track 2 

3. 如入禪定 
3.1 禪定的意思 

3.2 最理想的臨終情況 

1. 佛及聖眾，手

執金臺，來迎接

我 

1.1 念佛法門 

06 

彌陀相迎 

P.089 

～ 

P.095 

光碟 3 

Track 3 

0＇0＂ 

～ 

1＇45＂ 

2. 於一念頃，生

極樂國  

2.1 信心與願心 

2.2 大乘佛法兩類修行菩薩道

的法門 

2.3 眾罪消滅 

1. 花開見佛 

1.1 胎生 

1.2 化生 

1.3 經中所說 
07 

菩提滿願 

P.096 

～ 

P.105 

光碟 3 

Track 3 

 1＇45＂ 

～ 

7＇03＂ 

2. 即聞佛乘，頓

開佛慧  

2.1 見佛聞法開佛慧 

2.2 以上品上生為發願目標 

 


