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1. 作者及經文出處 

1.1 慈雲懺主尊式知白(964-1032) 

1.1.1 宋朝天台宗大師，出於寶雲寺義通門下，是螺溪義寂的第三傳。 

1.1.2 弘揚彌陀淨土不遺餘力 

相關著作有《往生淨土懺願儀》、《小阿彌陀經懺儀》、《誓生西方記》、《往生 

淨土決疑行願二門》、《勸念三世佛偈》、《往生西方略傳》等。 

 1.1.2.1 《往生淨土決疑行願二門》中「決疑」有疑師、疑法、疑自三門；「行願」 

          有禮懺、十念、繫緣、眾福四門。 

1.1.2.2  在《往生淨土決疑行願二門》的十念門中，作十念已，發願念迴向文，便 

         是此《慈雲懺主淨土文》。 

    1.2 經文出處 

         常州天寧寺版《禪門日誦》三十七頁。 

 

2. 全文大意 

   2.1 皈依嚮往西方極樂世界： 

       我們要一心一意的皈依和嚮往西方阿彌陀佛的世界。因為阿彌陀佛在因地曾發本誓弘 

        願，眾生以懇切信心，臨終憑十念即可往生西方極樂世界。  

   2.2 臨命終時，如入禪定： 

        眾生以念佛因緣，得蒙阿彌陀佛慈悲願力，消除罪業，福德增長，臨命終時，可以放 

        下一切，心意不會顛三倒四，如入禪定。 
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   2.3 諸佛聖眾接引 

        臨命終時，得阿彌陀佛，及諸菩薩聖眾的接引，一念之間，就往生到極樂世界的佛國 

        淨土。 

   2.4 花開見佛 

        到了極樂世界後，就是蓮花化生，花開見佛，聽聞佛法，即得開悟，圓滿廣度眾生的 

        菩提悲願。 

3. 建設人間淨土的思想  

   3.1 淨土行者，一定是首先對現在的生活是肯定的 

   淨土行者一定是在生活中修行淨土法門，用修行淨土法門的條件，落實在現實的生活 

   中，同時祈求往生西方極樂世界。 

   3.2 淨土行者落實於人間生活的證明  

       慈雲懺主《往生淨土決疑行願二門》中有明確的說明： 

      3.2.1 「繫緣門」：「凡公臨私養，歷涉緣務，雖造次而常內心不忘於佛及憶淨土。」 

      3.2.2 「眾福門」： 

          3.2.2.1 出家四眾當修《觀無量壽經》所示的三種福業 

          3.2.2.2 在家王臣當修《普賢觀經》所示的五事： 

            3.2.2.2.1 不謗三寶，不障出家 

            3.2.2.2.2 孝養父母，奉事師長 

            3.2.2.2.3 正法治國，不邪枉人民 

            3.2.2.2.4 於六齋日，令行不殺生 

            3.2.2.2.5 當深信因果 
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討論題目 
 

1. 為何淨土行者要皈依嚮往西方阿彌陀佛極樂世界？ 

2. 如何在臨命終時能夠放下一切，如入禪定？ 

3. 淨土行者去極樂世界的目的為何？ 

4. 淨土文中並未提及建設人間淨土的文字，如何證明淨土行者落實於人間生活？ 

 


