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教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.348~351  無 

眾生無縛無解脫，一切世間不可說；

世間非內亦非外，如彼水中電光像。

──六十華嚴經卷二八〃十忍品 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

眾生無縛無解脫，一切世間不可說；世間非內亦非外，如彼水中電光像。──

六十華嚴經卷二八〃十忍品 

1.語譯 

  眾生本來無所謂束縛也無所謂解脫，一切的世間現象也都沒有什麼好議論 

  的，而且世間也沒有心內和心外之分，這些就像打雷時映在水中的電光那樣， 

  看來似有，其實是幻非真。 

  此偈表達的是空的觀念，也是形容大菩薩的心胸襟懷及其無邊的智慧。 

2.解說 

  2.1佛菩薩的心胸襟懷  

    2.1.1佛和菩薩已得解脫，仍然在努力的度眾生 

       2.1.1.1世界與眾生固然虛妄，眾生卻不知世間虛妄，惹來無盡的苦惱 

    2.1.2智慧越高的人，自私自利、自求安樂的心越少，慈悲利他的心越強。 

      2.1.2.1井水例： 

              挖得越深井越空，出水量越大，為供給更多，挖得更深更大，出水也就 

              越來越多。 

  2.2眾生不明真相而被煩惱所束縛 

    2.2.1眾生本來不被煩惱所縛，也沒有需要解脫。 

    2.2.2眾生不明世間真相： 

       2.2.2.1認為世間現象是可以觀察、說明、理解的。 

       2.2.2.2認為內心世界和心外環境是歷歷分明的。 

  2.3眾生若能明白真相，便與諸佛菩薩相同。 

    2.3.1世間一切如光如影，如幻如化，就像映在水中的電光。 

    2.3.2對眾生而言：一切都是有的，所以有煩惱有痛苦的束縛。 

    2.3.3對佛菩薩而言：一切都是有的，只是少了一個看得眼花撩亂的人。 
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討論題目 

1.佛菩薩已得解脫，為何還在世間努力的度眾生？ 

2.此偈如何描述這個虛幻的世間？ 

3.眾生如何才能夠明白一切的虛幻，而可以與諸佛菩薩相同？ 


