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目 錄 

 
教材範圍 

主題 子題 
書籍 光碟 

P.175～177   無 

1 寧可相信犯錯的人有心 

改過，要給他自新的機會 

1.1多數人犯了錯會想要改過  

1.2少數人不是真悔過，而是假道歉 

1.3寧可相信，不要不給機會 

2.以智慧心原諒對方 

2.1面對別人的過錯，記取教訓 

2.2 要以智慧找出制衡對方、教育對

方的方法 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.175～177 無 
1 寧可相信犯錯的人有心 

改過，要給他自新的機會 

1.1多數人犯了錯會想要改過  

1.2少數人不是真悔過，而是假道歉 

1.3寧可相信，不要不給機會 

 

1寧可相信犯錯的人有心改過，要給他自新的機會 

1.1多數人犯了錯會想要改過 

1.2少數人不是真悔過，而是假道歉 

    1.2.1有的人犯錯後，雖然表現悔意，並不是真的悔過，甚至只是在找尋 

          再次傷人的機會 

    1.2.2被原諒的一方，沒有得到警惕而繼續傷害他人，對受害人也不公平 

    1.2.2要有智慧地原諒他人，並不是一件容易的事 

            1.2.2.1例：原諒車禍肇事者，卻被欺矇 

1.3寧可相信，不要不給機會 

1.3.1相信大多數人做錯事，會打自內心認錯，就要給他改過機會 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.175～177 無 2.以智慧心原諒對方 

2.1面對別人的過錯，記取教訓 

2.2 要以智慧找出制衡對方、教育對

方的方法 

 

2以智慧心原諒對方 

  2.1面對別人的過錯，記取教訓 

      2.1.1感謝學到一次經驗 

      2.1.2要釋懷，不記恨 -- 不能釋懷是痛苦的事，明知痛苦，就要放下 
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2.2要以智慧找出制衡對方、教育對方的方法 

2.2.1讓他知道自己做錯事，必須付出代價 

       2.2.1.1但並不是以怨恨心去報復，也不要心懷懲罰對方的念頭 

2.2.2給予原諒 

2.2.2.1是給予教育、改變人品的一種方法 

2.2.2.2使犯錯者受感動而引發自我約束的動力 

2.2.3「華岡之狼」假釋回校的事例 

2.2.3.1牽涉到心理問題、生理問題、家庭問題以及社會問題 

2.2.3.2在他回到校園之前，必須採取妥善的措施和準備，才會對他有幫助，

也才能使社會得到平安 
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討論題目 

 

1. 為什麼要有智慧地原諒他人，不是一件容易的事？  

2. 面對別人的過錯，我們應該如何以智慧處理？ 

3. 您周遭是否有原諒他人過錯的感人故事？請分享之。 


