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教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.30~33  無 

諸法無自性，一切無能知；若能如是

解，是則無所解。──六十華嚴經卷

一○〃夜摩天宮菩薩說偈品 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

諸法無自性，一切無能知；若能如是解，是則無所解。──六十華嚴經卷一○〃

夜摩天宮菩薩說偈品 

1.語譯 

  一切現象沒有固定不變永恆的本質，也沒有一定不變永恆的真理讓我們認 

  知；假如能理解到這樣的事實，就沒有什麼大道理可以被瞭解了。 

2.解說 

  2.1「諸法無自性」 ：  

    2.1.1世間並無永恆的真理和不變的事物： 

       2.1.1.1世上任何物質、精神現象沒有不變本質的恆常性。 

       2.1.1.2一切現象都會由於時間和空間因素的變遷而產生變化。 

    2.1.2 這種無恆常性的概念，一般人難以體會，因而常常為現象而生起煩 

          惱：  

       2.1.2.1煩惱之一：對於現象的迷戀、追求、佔有，形成貪得無厭、永不滿足的苦惱。 

       2.1.2.2煩惱之二：追不到的想佔有，已到手的擔心失去，失去了又更為苦惱。 

    2.1.3一般人被物欲牽累而辛苦。 

    2.1.4知識分子、思想家們，則為對於想法或意識形態的堅持而辛苦煩惱。 

       2.1.4.1例如：認為他們的理念、想法和判斷是絕對正確的。 

  2.2 不如無知： 

2.2.1求知是為了生活的方便，若是緊抓著不放，反成為累贅。 

    2.2.1任何事物包括思想觀念，沒有一樣能夠不變。 

       2.2.1.1自己的見解和判斷，也只能代表你自己現在的見解。 

    2.2.2所以，人有自己的立場，也該尊重他人的立場。 

    2.2.3因此，求知也僅是一樁比較的行為，而不是造成獨斷行為的手段。 

    2.2.4若是抓住了不放，知識反而成了生活的累贅。 
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討論題目 

1. 請解釋「諸法無自性」？ 

2. 一般人不能理解諸法無自性，因而容易產生什麼樣的煩惱？ 

3. 為何說求知也僅是一樁比較的行為？ 


