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般若波羅蜜，實法不顛倒；念想觀已

除，言語法亦滅。──大智度論卷一

八〃釋初品中般若波羅蜜 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

般若波羅蜜，實法不顛倒；念想觀已除，言語法亦滅。──大智度論卷一八〃

釋初品中般若波羅蜜 

1.語譯 

  得到般若智慧之後，所見到的才是不虛妄、不顛倒的真實法，那已不是思想 

  語言所能形容的不可思議的境界。 

2.解說 

  2.1 般若 

    2.1.1 般若是梵文，漢譯「智慧」，但無法僅用「智慧」來表達。 

    2.1.2 般若智慧，有一般人的智慧的功能與作用，但無一般人的自我中心的 

          執著。 

  2.2 波羅蜜 

    2.2.1「超越」之意，是波羅蜜多的簡稱 。 

    2.2.2 得大解脫的智者即是以般若智慧而能超越煩惱的苦海。 

    2.2.3 開發了般若波羅蜜多的人，即是體驗到了真實的佛法，也不會再有顛 

          倒意見了。 

  2.3 顛倒 

    2.3.1 佛法說凡夫有四種顛倒：以無常為常，以苦為樂，以無我為我，以不淨為淨。 

       2.3.1.1 無常：世法無常 

       2.3.1.2 無我：因為世法無常，所以身心世界皆非真我； 

       2.3.1.3 苦：因為一切現象無法永久保持不變，所以有生老病死等諸苦； 

       2.3.1.4 心不淨：因為有煩惱的心念，所以不清淨。 

       2.3.1.5 身不淨：因為有血肉的身體，所以是臭皮囊。 

    2.3.2 這些是凡夫對身心和環境所持的正常心態，但從佛法的立場看，叫作 

          顛倒。 

  2.4 般若波羅蜜多，是真實的佛法  
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    2.4.1 開發了般若波羅蜜多的人，已超越了煩惱的分別執著，也才能體會到 

          真實的佛法。 

    2.4.2 真實的佛法，也必須是得到般若波羅蜜多的人，才能體會到的。 

    2.4.3 真實的佛法，是不可思議的： 

       2.4.3.1 非言語、思想所能說明思考的領域  

       2.4.3.2 是「言語道斷，心行處滅」，又如禪宗所說「不立文字，直指人心」，就是 

               指的「般若」智慧。 
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討論題目 

1. 何謂般若？ 

2. 何謂波羅蜜多？ 

3. 什麼叫做「顛倒」？ 

4. 真實的佛法是指甚麼？ 


