
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

求學要訣 

《智慧一百》 

0106 



0707《智慧一百》-0106 求學要訣 

第 2 頁，共 3 頁 

0106 求學要訣 
 

教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P28~29 無 
夫學有二，常親多聞，安諦解義，雖

困不邪。──法句經卷上〃教學品 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

夫學有二，常親多聞，安諦解義，雖困不邪。──法句經卷上〃教學品 

1.語譯 

  想學習聖人之學、解脫之學，也就是離煩惱、安心安身之學，有兩個要訣： 

  第一是常親近善友，第二是遵守真理。也就是要常親近博聞強記、知識豐富 

  的人，向他們學習，並且安住於真實的道理，能夠這樣做，即使遇到困難也 

  不會走上邪道。 

2.解說 

  2.1學：指聖人之學、解脫之學，也就是離煩惱、安心安身之學 

  2.2多聞：  

     2.2.1佛教稱多聞者是善知識： 

        2.2.1.1學識淵博豐富，是良師益友；能為我們傳遞經驗、解惑紓困並授之以正確 

實用的方法。 

        2.2.1.2多聞是要多學習待人接物，與人共處，化解煩惱，增長智慧的觀念和方法。 

   2.2解義 - 指對理論的瞭解、對學問的洞悉。 

     2.2.1層次一： 從語言文字的表面去理解，望文生義，卻不一定是真正的意思。 

     2.2.2層次二： 以自己對人生的體驗及對佛法的修行來通達、識透文字的內涵； 

根據實際經驗，根據證悟層次之不同而有不同的體認。 

   2.3「雖困不邪」： 

2.3.1心已安住，遇到任何困難就不會走上邪道。 

     2.3.2即使遇到思想上、生活上、身心上、環境上的困難，也不會被錯誤 

的觀念或不良的環境所誘惑而走上邪道。 
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討論題目 

1. 求學秘訣是甚麼？ 

2. 此偈中所說的求學是學什麼？ 

3.為何要「常親多聞」？ 

4.請說明「安諦解義」？ 

5.如何能夠在遭遇困難時也能夠不走上邪道？ 


