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教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.24~27  無 

過去是未來，未來是過去，現在是去

來，菩薩曉了知。──六十華嚴經卷

三三〃普賢菩薩行品 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

過去是未來，未來是過去，現在是去來，菩薩曉了知。──六十華嚴經卷三三〃

普賢菩薩行品 

1.語譯 

  以菩薩的智慧，發現時間的過去、現在、未來，是不可分割的，所以過去就 

  是未來，未來也就是過去，現在就是過去及未來。 

2.解說 

  2.1現實世界裡的時間感形成人類世間現象： 

    2.1.1人類有記憶，能思辨、累積經驗，形成文化 – 是人類對時間感反應 

         的結果。 

    2.1.2 也就是運用過去的記憶，加上現在的事實，能展現未來的景觀。 

  2.2人類的時間感有正面有負面： 

    2.2.1朝向正面發展：讓人不斷地改正過去、更新未來。 

    2.2.2朝向負面延伸：對過去眷戀與追悔，對未來夢想與憂慮，對現在不滿與不安。 

  2.3「菩薩曉了知」： 

    2.3.1以菩薩的智慧，告訴我們時間的實相。 

    2.3.2不可以為過去的已經過去，未來一定會來，現在的永遠不變。 

       2.3.2.1時間是有的，也是人類所需要的，但不要被時間所騙 

    2.3.3時間是： 

       2.3.3.1站在現在的立足點上，你是帶著從前，走到現在，又立即帶著你的過去和現 

在，走出未來。 

       2.3.3.2現在的你，不等於過去或未來的你，但確實和過去未來是連繫在一起的。 

  2.4以譬喻說明： 

    2.4.1一位禪師離家多年，親人已經認不出來。 

       2.4.1.1親人問：「你真的是那個人嗎？」 

       2.4.1.2禪師答：「那人確實是我，我的確不是他。」 
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    2.4.2此譬喻說明時間的前後，雖然不可分割，但又歷歷分明。 

    2.4.3因此人不用牽掛過去，不必擔心未來，踏實於現在，就與過去和未來 

同在。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



0707《智慧一百》-0105 現在主義 

第 4 頁，共 4 頁 

討論題目 

1. 請說明過去現在與未來之間的關連？ 

2. 菩薩告訴我們的時間的真相是什麼？它的積極性何在？ 

3. 請舉例說明時間的真相？ 


