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0503 調和人生的愛情－愛情也可修行     
教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.132 

~ 

P.133 

無 

1. 在學佛修行的路上，若

能有人一起學習，分享

甘露法喜，就能更堅定

信心。請教法師，夫妻

也能成為一起用功的朋

友嗎？ 

1.1 尋師訪道最好有同伴，可以互相切

磋和勉勵 

1.2 夫妻成為道侶關係，有助穩固家庭

的基礎 

    

1.1.1.1.    在學佛修行的路上在學佛修行的路上在學佛修行的路上在學佛修行的路上，，，，若能有人一起學習若能有人一起學習若能有人一起學習若能有人一起學習，，，，分享甘露法喜分享甘露法喜分享甘露法喜分享甘露法喜，，，，就能更堅定信心就能更堅定信心就能更堅定信心就能更堅定信心。。。。

請教法師請教法師請教法師請教法師，，，，夫妻也能成為一起用功的朋友嗎夫妻也能成為一起用功的朋友嗎夫妻也能成為一起用功的朋友嗎夫妻也能成為一起用功的朋友嗎？？？？    

1111.1.1.1.1 尋師訪道最好有同伴尋師訪道最好有同伴尋師訪道最好有同伴尋師訪道最好有同伴，，，，可以可以可以可以互相切磋和勉勵互相切磋和勉勵互相切磋和勉勵互相切磋和勉勵    

1111.1.1.1.1.1.1.1.1 佛教稱一起修行的朋友為道侶佛教稱一起修行的朋友為道侶佛教稱一起修行的朋友為道侶佛教稱一起修行的朋友為道侶、、、、道友道友道友道友、、、、同修同修同修同修    

        1.1.1.1「道」是要求自己的身心和語言，朝著身心的方向去做，增長智慧和慈悲 

1.1.21.1.21.1.21.1.2 修行人如果沒有同參道友修行人如果沒有同參道友修行人如果沒有同參道友修行人如果沒有同參道友，，，，修行起來不易得力修行起來不易得力修行起來不易得力修行起來不易得力    

        1.1.2.1「參」是參學、參禪的意思。 

1111.2.2.2.2 夫妻成為道侶關係夫妻成為道侶關係夫妻成為道侶關係夫妻成為道侶關係，，，，有助穩固家庭的基礎有助穩固家庭的基礎有助穩固家庭的基礎有助穩固家庭的基礎    

1111.2.1.2.1.2.1.2.1 夫妻學佛夫妻學佛夫妻學佛夫妻學佛，，，，鼓勵互稱鼓勵互稱鼓勵互稱鼓勵互稱「「「「師兄師兄師兄師兄」、「」、「」、「」、「師姐師姐師姐師姐」，」，」，」，是為了強化夫妻之間關係是為了強化夫妻之間關係是為了強化夫妻之間關係是為了強化夫妻之間關係    

        1.2.1.1 也因為多了一層道侶關係，彼此相處的摩擦就能減少 

    

教材範圍教材範圍教材範圍教材範圍    

書籍 光碟 
主題主題主題主題    子題子題子題子題    

P.133 

~ 

P.134 

無 

2. 佛教團體裡能夠談感情

嗎？ 

2.1 佛法肯定眾生是有情的，並希望提

昇成為道情    

2.2 道情是最安定、安全和快樂的，沒
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有一點牽掛 

    

2. 2. 2. 2. 佛教團體裡能夠談感情嗎佛教團體裡能夠談感情嗎佛教團體裡能夠談感情嗎佛教團體裡能夠談感情嗎？？？？    

2.2.2.2.1111 佛法肯定眾生是有情的佛法肯定眾生是有情的佛法肯定眾生是有情的佛法肯定眾生是有情的，，，，並希望提昇成為道情並希望提昇成為道情並希望提昇成為道情並希望提昇成為道情    

2.1.12.1.12.1.12.1.1 佛教重視的是道情佛教重視的是道情佛教重視的是道情佛教重視的是道情，，，，彼此之間是共同修持菩薩道的道侶彼此之間是共同修持菩薩道的道侶彼此之間是共同修持菩薩道的道侶彼此之間是共同修持菩薩道的道侶    

        2.1.1.1 譬如僧團裡不可能有愛情，也不特別強調做好朋友、建立友情。 

  2.1  2.1  2.1  2.1....2222 道侶之間的感情是純粹的道侶之間的感情是純粹的道侶之間的感情是純粹的道侶之間的感情是純粹的、、、、清淨的清淨的清淨的清淨的，，，，讓彼此成為助緣讓彼此成為助緣讓彼此成為助緣讓彼此成為助緣    

                2.1.2.1 互相切磋討論如何不起煩惱，有慈悲心、智慧心、菩提心及道心。 

2.22.22.22.2 道情是最安定道情是最安定道情是最安定道情是最安定、、、、安全和快樂的安全和快樂的安全和快樂的安全和快樂的，，，，沒有一點牽掛沒有一點牽掛沒有一點牽掛沒有一點牽掛    

  2.2.1  2.2.1  2.2.1  2.2.1 菩提心就是道心菩提心就是道心菩提心就是道心菩提心就是道心，，，，是以慈悲心待人是以慈悲心待人是以慈悲心待人是以慈悲心待人；；；；出離心即是出離心即是出離心即是出離心即是不被煩惱所困擾不被煩惱所困擾不被煩惱所困擾不被煩惱所困擾。。。。    

  2.2.2  2.2.2  2.2.2  2.2.2 看到有人煩惱時看到有人煩惱時看到有人煩惱時看到有人煩惱時，，，，馬上用佛法幫助馬上用佛法幫助馬上用佛法幫助馬上用佛法幫助，，，，這樣的互動沒有愛情這樣的互動沒有愛情這樣的互動沒有愛情這樣的互動沒有愛情，，，，只有道情只有道情只有道情只有道情。。。。    
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討論題目 

1.1.1.1.    為什麼為什麼為什麼為什麼學佛修行的路上學佛修行的路上學佛修行的路上學佛修行的路上，，，，需要有人一起學習需要有人一起學習需要有人一起學習需要有人一起學習？？？？    

2.2.2.2.    夫妻成為道侶關係夫妻成為道侶關係夫妻成為道侶關係夫妻成為道侶關係，，，，對學佛及家庭有幫助嗎對學佛及家庭有幫助嗎對學佛及家庭有幫助嗎對學佛及家庭有幫助嗎？？？？    

3.3.3.3.    為什麼佛教重視道情為什麼佛教重視道情為什麼佛教重視道情為什麼佛教重視道情？？？？    

4.4.4.4.    何謂菩提心及出離心何謂菩提心及出離心何謂菩提心及出離心何謂菩提心及出離心？？？？    

5.5.5.5.    道情與愛情有和不同道情與愛情有和不同道情與愛情有和不同道情與愛情有和不同？？？？    


