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目 錄 
 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.81 

~ 

P.82 

無 

1.宗教 
1.1 宗教屬於信仰的層次，只要相信， 

就能產生效果與反應 

2.佛法 

2.1 佛法是成佛的方法、道理與觀念 

2.2 用佛法面對現實 -「面對它、接受 

它、處理它、放下它」 

3.禪 3.1 禪是智慧與安定 

4.邪魔 
4.1 放不下名、利、男女欲望，便容易 

修成魔的眷屬 
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08 宗教‧禪‧佛法與邪魔 
 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.81 無 1.宗教 
1.1 宗教屬於信仰的層次，只要相信， 

就能產生效果與反應 

 

1.宗教 

  1.1 宗教屬於信仰的層次，只要相信，就能產生效果與反應 

1.1.1 不論信仰的對象為何，只要信得虔誠，就會有功能發生。 

1.1.2 這是宗教信仰的力量，因為信心可以產生力量。 

1.1.1.1 縱然神靈存在，可是你不信它，它對你就沒有功能 

1.1.1.2 假如沒有神靈，但是你相信它的存在，也會因為心理的因素而產生一些反應 

1.1.1.3 當很多人因相信拜它會靈而跟著去膜拜時，它對這些人就會「靈」 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.81 無 2.佛法 

2.1 佛法是成佛的方法、道理與觀念 

2.2 用佛法面對現實 -「面對它、接受 

它、處理它、放下它」 

 

2.佛法 

2.1 佛法是成佛的方法、道理與觀念 

  2.1.1 以佛的觀念釐清個人的問題 

2.1.2 以成佛的方法幫助我們調整個人的身心 

2.1.3 法師 - 是能用佛法幫助自己，也用佛法幫助他人的人。 

2.2 用佛法面對現實 -「面對它、接受它、處理它、放下它」。 

2.2.1 不要逃避現實，逃避是違背因果的 

2.2.2 要接受現實，但不是別人打你就讓他打，還是要處理它。 

2.2.3 事情處理好之後，不論在過程如何，都要放下它，心中不留痕跡  

 

教材範圍 主題 子題 
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書籍 光碟 

P.82 無 3.禪 3.1 禪是智慧與安定 

 

3.禪 

  3.1 禪是智慧與安定 

    3.1.1 智者不受環境所困擾和誘惑，心中清楚明白，胸中坦蕩，身心安定 

3.1.2 智者不受環境的威脅、利誘、困擾與刺激，能不要非分之財，能不搶 

      虛名，能不沾酒色與權勢。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.82 無 4.邪魔 
4.1 放不下名、利、男女欲望，便容易 

修成魔的眷屬 

 

4.邪魔 

  4.1 放不下名、利、男女欲望，便容易修成魔的眷屬 

    4.1.1 凡是與自然的法則及社會規律相違背的現象，皆是邪門。 

4.1.2 邪魔： 

  4.1.2.1 魔與神不易區分，開始時都是教人行善、修德 

4.1.2.2 但邪魔一旦勢力擴展，就會強調自己是個解脫的人，可以不受世間道德與法 

律規範，可以超越人間道德標準，為所欲為 

4.1.3 真正的明師絕不會製造個人崇拜，不會自我吹噓，不會花天酒地。 
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討論題目 

1. 何謂宗教 ?  

2. 佛法是什麼？ 

3. 請說明「面對它、接受它、處理它、放下它」的意思? 

4. 禪是什麼？ 

5. 怎麼樣會修成魔的眷屬？ 

6. 真正的名師會不會製造個人崇拜、自我吹噓、花天酒地？ 


