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教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.340~343 無 

世間猶如焰，妄想取世間；能斷世間

想，則離三種倒。──六十華嚴經卷

二八〃十忍品 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

世間猶如焰，妄想取世間；能斷世間想，則離三種倒。──六十華嚴經卷二八〃

十忍品 

1.語譯 

  世間好比火焰，眾生的妄想顛倒，就像飛蛾投火，誤把這烈焰火堆當作是光 

  明的樂園；若能切斷對世間的執著妄想，就可以擺脫想、見、心的三種顛倒， 

  就可避免火焰了。 

2.解說 

  2.1「世間猶如焰，妄想取世間」 

    2.1.1 眾生因為妄想執著而產生種種苦惱，就像在焰中接受火灼。 

    2.1.2 佛菩薩已離顛倒，世間等於虛空，凡夫的世間等於佛國的淨土。 

    2.1.3 眾生的妄想執著主要來自於對身體的執著。 

       2.1.3.1 身體有渴求的需要，也有不安定和不安全的恐懼，所以就有種種爭取和排斥。 

       2.1.3.2 喜愛與不喜愛惹出的種種煩惱，好比把自己放在熱鍋上，釜底添柴加油，自 

              作自受。 

  2.2「能斷世間想，則離三種倒」 

    2.2.1 若能斷除世間的社會、心理、物質和生理現象的妄想執著，就能離開 

          想、見、心的三種顛倒 

    2.2.2 想顛倒：即妄想，不該思想的問題，不該想到的念頭。 

    2.2.3 見顛倒：即邪見，又稱為不正見 - 以無常為永恆，以人死如燈滅，不明因緣， 

                    不信因果。 

    2.2.4 心顛倒：受環境影響，失去自我主宰的理智 - 如能無欲、無瞋、無怨、無悔， 

                    便是智者。 
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討論題目 

1.請說明「世間猶如焰，妄想取世間」？ 

2.此偈中的「世間想」是指什麼？ 

3.請說明此偈中的三種顛倒？ 


