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教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.206~207 無 

是以言語者，必使己無患，亦不剋眾

人，是為能善言。──法句經卷上〃

言語品 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

是以言語者，必使己無患，亦不剋眾人，是為能善言。──法句經卷上〃言語

品 

1.語譯 

  善言必須是用慈悲語、智慧語來利益自己和眾生，並且使被助的人不再用言 

  語害人害己。 

  此偈勸誡我們不僅不用惡言，更應常用善言。 

2.解說 

  2.1 善言： 

    2.1.1 是能夠利益自己和眾生的慈悲語、智慧語 

    2.1.2 例如以弘揚佛法、代佛說法、覆誦佛法等來幫助他人，都是善言。 

  2.2 如刀似劍的言語，既害人又害己. 

    2.2.1 使用粗暴、中傷、譏刺、攻擊等語言時，就是憤怒心、嫉妒心、失衡 

          心的表現，自己已經受害。 

  2.3 語言是道德行為，也是藝術的表現 

    2.3.1 用之得體，可以提昇人品，也可以受人欣賞。  
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討論題目 

1.何謂善言? 

2.該如何用語言待人? 

3.為何使用刀劍語會既害人又害己? 


