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教材範圍 
經文 主題 

書籍 光碟 

P.20~23  無 

觀諸法生滅，一切本來空；知世間成

敗，從業而有生。──六十華嚴經卷

二四〃十地品第二十二之二 

1.語譯 

2.解說 

 

經文 

觀諸法生滅，一切本來空；知世間成敗，從業而有生。──六十華嚴經卷二四〃

十地品第二十二之二 

1.語譯 

  以智慧觀察一切現象的生生滅滅，就會體悟到一切現象的本性，是無生無滅 

  的，本來就是空的；也知道世間的一切現象之所以有成敗起落，是因為眾生 

  所造種種業而產生了種種現象。 

2.解說 

  2.1 智者能放得下： 

    2.1.1 智者知道一切本來空，因此不為得失成敗起煩惱。 

    2.1.2 一切本來空：一切人事物以及人的觀念和想法，都在起起滅滅，從空而有，由 

                         有歸空。 

    2.1.3 通過三世因果的觀點來看，一切得失成敗都是自作自受。 

    2.1.4 因此我們必須面對現實，改善未來。 

  2.2 慈悲者能提得起： 

    2.2.1 慈悲者知道有世間就有業，多造善業、多結善緣，正是菩薩的心懷。  

    2.2.2 慈悲者不會計較付出的多少，不會在乎他人的反應如何。 

    2.2.3 慈悲者只是單純的為了愛護環境、照顧他人，而做奉獻。 

  2.3 有智慧有慈悲，天天自由自在沒有煩惱： 

    2.3.1 智慧與煩惱相對，有煩惱的人是缺少智慧，放不下。 

       2.3.1.1 不快樂是因為太在乎自己的存在，也太在乎周遭環境的存在。 

    2.3.2 慈悲與怨瞋相對，不幸福是因為自己不想付出太多，而他人還嫌你付 

          出太少。 

    2.3.3 如能有智慧有慈悲，天天都在心甘情願地奉獻，當然不會累也不會煩 

          了。 
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討論題目 

1. 智者能放得下，面對現實，改善未來，為什麼？ 

2. 慈悲的人能提得起，為大眾奉獻，為什麼？ 

3. 有智慧有慈悲，可以天天自由自在沒有煩惱，為什麼？ 


