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07 四十八願 
 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 
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1第一大願「無三惡趣願」 1.1經文 

1.2語譯 

1.3註釋 

 

 

1第一大願「無三惡趣願」 

1.1經文 

      設我得佛，國有地獄、餓鬼、畜生者，不取正覺。 

1.2語譯 

無量壽佛成佛之後的安樂世界淨土之中的眾生，都是已階不退轉位的聖者，所以無三

惡道。 

1.3註釋 

1.3.1十法界：將眾生法界分作十類，或十個層次，總名為十法界。 

   1.3.1.1六凡法界（六界、六道、六趣）：世間的凡夫眾生 

     1.3.1.1.1天界：善趣 

     1.3.1.1.2人界：善趣 

     1.3.1.1.3阿修羅界：善趣 

     1.3.1.1.4畜生界：惡趣（三塗） 

     1.3.1.1.5餓鬼界：惡趣（三塗） 

     1.3.1.1.6地獄界：惡趣（三塗） 

  1.3.1.2四聖法界：出世間的大小乘聖人 

     1.3.1.2.1聲聞：小乘聖者 

     1.3.1.2.2緣覺（獨覺）：小乘聖者（合稱二乘聖者） 

     1.3.1.2.3菩薩：大乘聖者（一乘聖者） 

     1.3.1.2.4佛：大乘聖者（一乘聖者） 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.38 

～ 

P.38 

00’00” 

～ 

00’00” 

2第二大願「更不惡趣願」 2.1經文 

2.2語譯 

2.3註釋 

 

2第二大願「更不惡趣願」 

2.1經文 

      設我得佛，國中人天，壽終之後，復更三惡道者，不取正覺。 

2.2語譯 

一旦依佛願力，往生彼國的眾生，都是蓮花化生，雖有天人之相，但都能見佛聞法，

得無生忍，不再退轉，當然不再由於業報而還墮三惡趣中了。 

2.3註釋 

2.3.1人天：梵文稱「那些往生我佛國的諸有情」 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.38 

～ 

P.38 

00’00” 

～ 

00’00” 

3第三大願「悉皆金色願」 3.1經文 

3.2語譯 

 

3第三大願「悉皆金色願」 

3.1經文 

      設我得佛，國中人天，不悉真金色者，不取正覺。 

3.2語譯 

無量壽佛的世界，所有眾生都從七寶蓮花化生，身相都是金色的。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.38 

～ 

P.39 

00’00” 

～ 

00’00” 

4第四大願「無好醜願」 4.1經文 

4.2語譯 

 

 

4第四大願「無好醜願」 

4.1經文 

      設我得佛，國中人天，形色不同，有好醜者，不取正覺。 

4.2語譯 

西方淨土中的眾生，都有福德智慧、心地唯善無惡，所以形色都是莊嚴慈悲相。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.39 

～ 

P.40 

00’00” 

～ 

00’00” 

5第五大願「宿命智通願」 5.1經文 

5.2語譯 

5.3註釋 

 

5第五大願「宿命智通願」 

5.1經文 

 設我得佛，國中人天，不悉識宿命，下至知百千億那由他諸劫事者，不 

 取正覺。 

5.2語譯 

若生西方淨土之後，人人都有宿命通的威力，勝過凡夫所有者，不可以道里計。 

5.3註釋 

5.3.1智通：聖者因悟而得的神通力，必與智慧相應。 

5.3.2神通： 

 5.3.2.1凡夫：五通。從修所得，或由報得，尚有的是鬼神附體而表現神通。 

        都不能究竟，故不可靠，且力量範圍有限。 

 5.3.2.1.1神足通 
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 5.3.2.1.2宿命通 

 5.3.2.1.3天眼通 

 5.3.2.1.4天耳通 

 5.3.2.1.5他心通 

  5.3.1.2聖者：六通（凡夫神通加「漏盡通」） 

  5.3.1.3羅漢：「三明」 

     5.3.1.3.1天眼明 

          5.3.1.3.2宿命明 

          5.3.1.3.3漏盡明 

5.3.1.4佛：「三明六通」或「三達六通」（「聖者六通」及「羅漢三明」） 

5.3.2那由他： 

 5.3.2.1梵文音譯：Nayuta 

 5.3.2.2意義：兆溝，印度大數量的單位。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.40 

～ 

P.40 

00’00” 

～ 

00’00” 

6第六大願「天眼智通願」 6.1經文 

6.2語譯 

6.3註釋 

 

6第六大願「天眼智通願」 

6.1經文 

 設我得佛，國中人天，不得天眼，下至見百千億那由他諸佛國者，不取 

 正覺。 

6.2語譯 

眾生到了西方淨土，所得天眼能見無量諸佛國土事。 

6.3註釋 

6.3.1天眼通：能照見六道之中遠近粗細的各種現象。 

6.3.2千里眼：僅見千里或數千萬里，連自己所處銀河系的世界狀況也不清楚。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.40 00’00” 7第七大願「天耳智通願」 7.1經文 
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～ 

P.40 

～ 

00’00” 

7.2語譯 

7.3註釋 

 

7第七大願「天耳智通願」 

7.1經文 

 設我得佛，國中人天，不得天耳，下至聞百千億那由他諸佛所說，不悉 

 受持者，不取正覺。 

7.2語譯 

西方淨土的眾生，能夠不動原處而親聞他方無量諸佛說法，並且同時悉皆受持。 

7.3註釋 

7.3.1天耳通：能聞極遠聲、極小聲。 

7.3.2順風耳：僅能聽到若干百千里外的聲音。 

  

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.40 

～ 

P.41 

00’00” 

～ 

00’00” 

8第八大願「他心智通願」 8.1經文 

8.2語譯 

8.3註釋 

 

8第八大願「他心智通願」 

8.1經文 

 設我得佛，國中人天，不得見他心智，下至知百千億那由他諸佛國中， 

 眾生心念者，不取正覺。 

8.2語譯 

到了西方淨土的眾生，不僅無遠弗屆地知道十方佛國所有眾生的心念，也能同時明察

無量佛國眾生的心念活動。 

8.3註釋 

8.3.1他心通：能洞悉他人的心念之所思所想。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.41 

～ 

P.42 

00’00” 

～ 

00’00” 

9第九大願「神境智通願」 9.1經文 

9.2語譯 

9.3註釋 

 

9第九大願「神境智通願」 

9.1經文 

 設我得佛，國中人天，不得神足，於一念頃，下至不能超過百千億那由 

 他諸佛國者，不取正覺。 

9.2語譯 

往生到了西方淨土的眾生，能於一念之頃的短時間內，越過千百億那由他諸佛國土。

如同阿彌陀佛以神足力，接引此界眾生往生彼國之際，雖經十萬億諸佛國土，也僅一

念之頃而已。 

9.3註釋 

9.3.1神足通（神境通）：凡能鑽天入地、騰雲駕霧、神出鬼沒、點石成金、呼風喚 

           雨、撒豆成兵、變有成無、移山倒海等及所謂「十八神變」， 

             都是神足通。 

9.3.2十八神變： 

 9.3.2.1出處一：《法華經》，包括(1)右脇出水、(2)左脇出火、(3)右脇出火、(4) 

            左脇出水、(5)身上出水、(6)身下出火、(7)身上出火、(8)身下 

            出水、(9)履水如地、(10)履地如水、(11)空沒在地、(12)沒地於 

            空、(13)行於空中、(14)住於空中、(15)坐於空中、(16)臥於空 

            中、(17)現大身滿虛空、(18)現大復小。 

 9.3.2.3出處二：《瑜伽師地論》，內容與《法華經》所舉者略異，包括有放光、 

         動地、制他、辯才等。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.42 

～ 

P.42 

00’00” 

～ 

00’00” 

10第十大願「無有我想願」 10.1經文 

10.2此願別名 

10.3語譯 
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10第十大願「無有我想願」 

10.1經文 

 設我得佛，國中人天，若起想念，貪計身者，不取正覺。 

10.2此願別名： 

  10.3.1令不起漏染願 

  10.3.2離諸妄想、我及我所等願 

  10.3.3不起想念貪愛身願 

  10.3.4不貪計身願 

  10.3.5無貪著身願 

10.3語譯 

  10.2.1中文本：即是得到六通之中的漏盡通，也尌是已經放下對於身體的執著，不起我 

         想，從身見得解脫。 

  10.2.2梵文本：彼諸有情眾，往生我佛國土者，若於彼等自身，起少許執著相者，我於 

         其間，不證無上正等覺。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.42 

～ 

P.43 

00’00” 

～ 

00’00” 

11第十一大願「住正定聚願」 11.1經文 

11.2此願別名 

11.3註釋 

 

11第十一大願「住正定聚願」 

11.1經文 

 設我得佛，國中人天，不住定聚，必至滅度者，不取正覺。 

11.2此願別名：必至滅度願、證大涅槃願 

11.3註釋 

11.3.1定聚（正定聚）：決定悟道的眾生群。 

11.3.2邪聚：不信三寶的眾生群。 

11.3.3不定聚：若遇善緣，即發菩提心，若不遇善緣也會造三惡趣業。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.43 

～ 

P.44 

00’00” 

～ 

00’00” 

12第十二大願「光明無量願」 12.1經文 

12.2註釋 

 

12第十二大願「光明無量願」 

12.1經文 

 設我得佛，光明有能限量，下至不照百千億那由他諸佛國者，不取正覺。 

12.2註釋 

12.3.1阿彌陀佛：意譯為無量壽佛、無量光佛 

12.3.2無量壽佛： 

 12.3.2.1出處：無量壽經 

 12.3.2.2名號：無量光佛、無邊光佛、無礙光佛、無對光佛、炎王光佛、清淨光

佛、歡喜光佛、智慧光佛、不斷光佛、難思光佛、無稱光佛、超

日月光佛。 

12.3.2佛光普照：形容阿彌陀佛以清淨、歡喜、智慧等光來利益眾生，除貪、瞋、

無明之三垢，修戒、定、慧三無漏學的善心。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.44 

～ 

P.44 

00’00” 

～ 

00’00” 

13第十三大願「壽命無量願」 13.1經文 

13.2語譯 

 

13第十三大願「壽命無量願」 

13.1經文 

  設我得佛，壽命有能限量，下至百千億那由他劫者，不取正覺。 

13.2語譯 

  阿彌陀佛號為無量壽佛，為度無量眾生，必具無量長的壽命。這也是代表著阿彌陀   

  佛的悲願無窮，永遠給予眾生救濟。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.44 

～ 

P.44 

00’00” 

～ 

00’00” 

14第十四大願「聲聞無數願」 14.1經文 

14.2語譯 

14.3註釋 

 

14第十四大願「聲聞無數願」 

14.1經文 

  設我得佛，國中聲聞，有能計量，乃至三千大千世界眾生緣覺，於百千   

  劫，悉共計挍，知其數者，不取正覺。 

14.2語譯 

    西方淨土中有極多的有情眾生，以聲聞、緣覺二乘聖者的出家身相，住彼國中，也 

    像釋迦世尊在法華會上的諸大羅漢聲聞弟子，雖授成佛記莂，仍是聲聞身相。 

14.3註釋 

14.3.1聲聞： 

14.3.1.1小乘所證：四果位 

 14.3.1.1.1初果：尚頇天上人間七返生死 

 14.3.1.1.2二果：一返生死 

 14.3.1.1.3三果：住不還淨居天 

 14.3.1.1.4四果：永出三界 

14.3.1.2西方淨土：都是四果阿羅漢，沒有初、二、三果的聖者。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.45 

～ 

P.45 

00’00” 

～ 

00’00” 

15第十五大願「人天長壽願」 15.1經文 

15.2語譯 

 

15第十五大願「人天長壽願」 

15.1經文 

  設我得佛，國中人天，壽命無能限量，除其本願，脩短自在，若不爾者， 

  不取正覺。 
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15.2語譯 

  彼國佛的壽命無量，往生彼國的眾生，也都能夠壽命無量；除非有的菩薩，已發本 

  願，願意倒駕慈航，還入生死界中，度脫苦海眾生，那尌隨其本願，壽命可長可短， 

  自由決定。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.45 

～ 

P.45 

00’00” 

～ 

00’00” 

16第十六大願「無諸不善願」 16.1經文 

16.2語譯 

 

16第十六大願「無諸不善願」 

16.1經文 

 設我得佛，國中人天，乃至聞有不善名者，不取正覺。 

16.2語譯 

  如本經所說：「彼佛國中，無為自然，皆積眾善，無毛髮之惡。」《阿彌陀經》亦 

  云：「彼佛國土，無三惡道……尚無惡道之名。」不僅沒有惡人惡事，連惡、不善 

  之名也不會聽到。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.45 

～ 

P.46 

00’00” 

～ 

00’00” 

17第十七大願「諸佛稱揚願」 17.1經文 

17.2語譯 

17.3註釋 

 

17第十七大願「諸佛稱揚願」 

17.1經文 

 設我得佛，十方世界，無量諸佛，不悉諮嗟稱我名者，不取正覺。 

17.2語譯 

  在《阿彌陀經》中說十方諸佛（僅舉東、西、南、北、上、下六方）都稱讚阿彌陀 

  佛的不可思議功德，不僅釋迦世尊讚歎阿彌陀佛名號，一切諸佛亦無不讚歎。 
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 17.3註釋 

  17.3.1阿彌陀經：又稱《稱讚不可思議功德一切諸佛所護念經》 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.46 

～ 

P.47 

00’00” 

～ 

00’00” 

18第十八大願「念佛往生願」 18.1經文 

18.2註釋 

 

18第十八大願「念佛往生願」 

18.1經文 

    設我得佛，十方眾生，至心信樂，欲生我國，乃至十念，若不生者，不 

       取正覺。唯除五逆，誹謗正法。 

18.2註釋 

18.3.1念佛法門： 

    18.3.1.1《觀無量壽經》 

     18.3.1.1觀想念佛 

          18.3.1.2觀像念佛 

          18.3.1.3實相念佛 

          18.3.1.4稱名念佛 

    18.3.1.2《阿彌陀經》：持名念佛 

   18.3.1.3《無量壽經》:隨念、思惟念，是用意念思惟無量壽佛名號欲生彼國，即 

              能如願往生。 

18.3.2唯除五逆，誹謗正法： 

    18.3.2.1《無量壽經》：除了犯五逆罪及誹謗正法罪者無法往生西方淨土之外，凡 

               能信願念佛之人，不論有罪無罪、善多善少，都可往生彼國。 

    18.3.2.2《觀無量壽經》：「下品下生」往生條，開慈悲的方便之門 

     18.3.2.2.1犯五逆罪者：經文：「或有眾生，作不善業，五逆十惡，具諸不善， 

                如此愚人……臨命終時遇善知識……教令念佛，……具 

                足十念，稱南無阿彌陀佛，……如一念頃，即得往生極 

                樂世界……是名下品下生者，是名下輩生想。」 

     18.3.2.2.2誹謗正法者： 

      18.3.2.2.2.1 無悔意：邪聚眾生。 
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      18.3.2.2.2.2 有悔意：不定聚眾生，遇善知識，種種安慰，為說妙法，教令念 

                佛，仍可往生彼佛國土。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.47 

～ 

P.47 

00’00” 

～ 

00’00” 

19第十九大願「來迎接引願」 19.1經文 

19.2語譯 

19.3註釋 

 

19第十九大願「來迎接引願」 

19.1經文 

 設我得佛，十方眾生，發菩提心，修諸功德，至心發願，欲生我國，臨  

 壽終時，假令不與大眾圍遶現其人前者，不取正覺。 

19.2語譯 

  凡有眾生發了菩提心，並修諸功德，又至心發了往生阿彌陀佛極樂國土之願，臨命 

  終時，必定得見阿彌陀佛在諸聖眾圍繞之下，前來接引，這是勉勵上輩及中輩往生 

  的眾生。下輩眾生亦頇發菩提心，一向專志，乃至十念，念無量壽佛願生其國，但 

  是未能作諸功德。 

19.3註釋 

19.3.1修諸功德： 

19.3.1.1《無量壽經》：多少修善，奉持齋戒，起立塔像，飯食沙門，懸繒然燈，         

           散華燒香。 

19.3.1.2《觀無量壽經》：修三福淨業 

19.3.1.3《阿彌陀經》：持名念佛 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.47 

～ 

P.48 

00’00” 

～ 

00’00” 

20第二十大願 

 「聞名係念定生願」 

20.1經文 

20.2語譯 

20.3注釋 
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20第二十大願「聞名係念定生願」 

20.1經文 

  設我得佛，十方眾生，聞我名號，係念我國，殖諸德本，至心迴向，欲 

  生我國，不果遂者，不取正覺。 

20.2語譯 

此願重點是「聞名往生」及「係念往生」。「聞我（阿彌陀佛）名號」未必需要稱名、

持名、觀想、觀像，只要「係念我（阿彌陀佛）國」土者，便得往生。 

20.3註釋 

 20.3.1聞名起信，係念往生，殖諸德本，即得生彼國土： 

    20.3.1.1日本法然大師：主張信願念佛 

    20.3.1.2日本親鸞大師：主張本願往生 

    20.3.1.3日本法然大師：以念佛工夫求生淨土 

    20.3.1.4中國中峯明本：編《三時繫念》淨土修行儀軌，為度亡追薦。 

  20.3.2殖諸德本:以「修諸功德」為其根本。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.48 

～ 

P.49 

00’00” 

～ 

00’00” 

21第二十一大願 

 「三十二相願」 

21.1經文 

21.2語譯 

21.3註釋 

 

21第二十一大願「三十二相願」 

21.1經文 

 設我得佛，國中人天，不悉成滿三十二大人相者，不取正覺。 

21.2語譯 

  生於極樂國土的眾生，無一不具三十二相。 

21.3註釋 

21.3.1三十二相： 

    21.3.1.1依據：《大智度論》卷四 

    21.3.1.2順序：1.足下安平立相，2.足下二輪相，3.長指相，4.足跟廣平相，5.手 

           足指縵網相，6.手足柔軟相，7.足趺高滿相，8.伊泥延膊（腨）相，     
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           9.正立手摩膝相，10.陰藏相，11.身廣長等相，12.毛上向相，13.   

           一一孔一毛生相，14.金色相，15.丈光相，16.細薄皮相，17.七處 

           隆滿相（兩足、兩手、兩肩、項中），18.兩腋下隆滿相，19.上身如 

           師（獅）子相（平整威儀嚴肅），20.大直身相，21.肩圓好相，22. 

           四十齒相，23.齒齊相，24.牙白相，25.師（獅）子頰相，26.味中 

           得上味相，27.大舌相（伸舌覆其面而至髮際），28.梵聲相（音聲清 

           淨能聞於遠處），29.真青眼相，30.牛眼睫相，31.頂髻相（無見頂 

           相），32.白毛相。 

    21.3.1.3種類：依《大智度論》卷二九 

     21.3.1.3.1具足如佛 

          21.3.1.3.2不具足如轉輪聖王、難陀等 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.49 

～ 

P.50 

00’00” 

～ 

00’00” 

22第二十二大願 

 「必至補處願」 

22.1經文 

22.2語譯 

22.3注釋 

 

22第二十二大願「必至補處願」 

22.1經文 

  設我得佛，他方佛土，諸菩薩眾，來生我國，究竟必至，一生補處。除   

  其本願，自在所化，為眾生故，被弘誓鎧，積累德本，度脫一切，遊諸 

  佛國，修菩薩行，供養十方，諸佛如來，開化恆沙，無量眾生，使立無 

  上正真之道，超出常倫諸地之行，現前修習普賢之德，若不爾者，不取 

  正覺。 

22.2語譯 

    凡是往生彼國眾生，將來必定能至一生補處而終必成佛。 

  唯其若已發願，願為度脫眾生，遊諸佛國，修菩薩行，開化無量眾生，使之建立無 

    上佛道者，便與一般的菩薩不一樣，未必要求早得一生補處，也未必要求早得成佛， 

      那尌與普賢菩薩的行願相同，普賢菩薩在《華嚴經‧普賢行願品》共立十大願，願 

      願都說：「如是虛空界盡，眾生界盡，眾生業盡，眾生煩惱盡，我此願乃盡，而虛空 
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    界乃至眾生煩惱不可盡故，我此願無有窮盡，念念相續，無有間斷，身語意業，無 

    有疲厭。」由此可知，往生極樂世界的眾生之中，一生補處的大菩薩數量極多，能 

    如普賢菩薩那樣發大弘誓，願待一切眾生度盡之後，方登一生補處位的大菩薩，數 

    量也多。 

22.3注釋 

  22.3.1一生補處菩薩（一生所繫菩薩）： 

    22.3.1.1梵文：Ekajāti-Pratibaddha 

    22.3.1.2意義：最高的菩薩位，轉生即補佛位。 

    22.3.1.3實例： 

     22.3.1.3.1娑婆世界：彌勒菩薩（現住在兜率內院，盡此最後一生的菩薩身分， 

                               便到人間降生成佛，來補釋迦牟尼佛所處之位置。） 

          22.3.1.3.2極樂世界：觀世音菩薩（將補阿彌陀佛的佛位） 

 

    教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.50 

～ 

P.51 

00’00” 

～ 

00’00” 

23第二十三大願 

 「供養諸佛願」 

23.1經文 

23.2語譯 

 

23第二十三大願「供養諸佛願」 

23.1經文 

       設我得佛，國中菩薩，承佛神力供養諸佛，一食之頃不能遍至無量無數 

       億那由他諸佛國者，不取正覺。 

23.2語譯 

  往生彼國之後的菩薩大眾，都能承受阿彌陀佛的威神之力，於一頃飯食的時間之內， 

  即能遍至十方無量諸佛國土，供養諸佛。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.51 

～ 

P.51 

00’00” 

～ 

00’00” 

24第二十四大願 

 「供具如意願」 

24.1經文 

24.2語譯 

 

24第二十四大願「供具如意願」 

24.1經文 

 設我得佛，國中菩薩，在諸佛前，現其德本，諸所求欲供養之具，若不  

 如意者，不取正覺。 

24.2語譯 

  極樂世界的菩薩們，為了向諸佛種植他們的諸種善根，所以起念現出種種供具，有 

  黃金、銀、摩尼、真珠、琉璃、貝、石、珊瑚、水晶、牟沙羅寶、赤真珠等其他眾 

  寶，或現出薰香、華鬘、塗香、燒香、抹香、衣服、傘、幢、燈，或現出舞伎、詠 

  歌、音樂等，凡心中想到的，必能隨念辦到。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.52 

～ 

P.52 

00’00” 

～ 

00’00” 

25第二十五大願 

 「說一切智願」 

25.1經文 

25.2別名 

25.3語譯 

25.4注釋 

 

25第二十五大願「說一切智願」 

25.1經文 

 設我得佛，國中菩薩，不能演說一切智者，不取正覺。 

25.2此願別名：一切智如佛願、說法如佛願。 

25.3語譯：極樂國土的菩薩們，都能以佛智來演說法要。 

  25.4注釋 

  25.4.1一切智 
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    25.4.1.1《俱舍論》：佛智 

    25.4.1.2《大智度論》：聲聞、緣覺得一切智；菩薩得道種智；佛得一切種智。 

    25.4.1.3《無量壽經》：佛智  

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.52 

～ 

P.52 

00’00” 

～ 

00’00” 

26第二十六大願 

 「那羅延身願」 

26.1經文 

26.2語譯 

 

26第二十六大願「那羅延身願」 

26.1經文 

       設我得佛，國中菩薩，不得金剛那羅延身者，不取正覺。 

26.2此願別名：那羅延力願、令得堅固身願。 

26.3語譯： 

       蓮花化生的彼國眾生，身形都很高大而堅固有力，不像人間的身體，羸弱多病，無 

        威神相。 

26.4注釋： 

 26.4.1那羅天： 

   26.4.1.1梵文：Nārāyaṇa 

      26.4.1.2意譯：堅固力士、金剛力士 

      26.4.1.3作用：譬喻佛及菩薩的威神勇猛、堅固大力。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.52 

～ 

P.53 

00’00” 

～ 

00’00” 

27第二十七大願 

 「令物嚴淨願」 

27.1經文 

27.2語譯 
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27第二十七大願「令物嚴淨願」 

27.1經文 

  設我得佛，國中人天，一切萬物，嚴淨光麗，形色殊特，窮微極妙，無  

  能稱量，其諸眾生，乃至逮得天眼，有能明了，辨其名數者，不取正覺。 

27.2語譯 

    淨土之中，不僅眾生的身心莊嚴清淨，尌是所有一切萬物，也都莊嚴清淨，並且光 

    麗、殊勝，微妙的程度，縱然以彼土眾生的天眼來看，也無法稱量，無能識名、無 

    能算數。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.53 

～ 

P.53 

00’00” 

～ 

00’00” 

28第二十八大願 

 「見道場樹願」 

28.1經文 

28.2語譯 

28.3注釋 

 

28第二十八大願「見道場樹願」 

28.1經文 

  設我得佛，國中菩薩，乃至少功德者，不能知見其道場樹，無量光色，   

  高四百萬里者，不取正覺。 

28.2語譯 

  其國菩薩能各自預知、預見其莊嚴高大的道場樹，有無量光明，無量顏色，高達四   

  百萬里。 

28.3注釋 

  28.3.1道場樹：佛在此樹下成道。 

   28.3.1.1釋尊：在數十丈高的畢鉢羅樹（菩提樹）下成道。 

   28.3.1.2彌勒佛：在龍華樹下三會說法 

    28.3.1.3阿彌陀佛：梵文本說，此樹高度千六百由旬那。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.53 

～ 

P.54 

00’00” 

～ 

00’00” 

29第二十九大願 

 「得辯才智願」 

29.1經文 

29.2語譯 

29.3注釋 

 

29第二十九大願「得辯才智願」 

29.1經文 

  設我得佛，國中菩薩，若受讀經法，諷誦持說，而不得辯才智慧者，不   

  取正覺。 

29.2語譯：彼國眾生都能具備四無礙辯的智慧，為眾生自在說法，了無滯礙。 

29.3注釋 

 29.3.1辯才智慧（四無礙解、四無礙智、四無礙辯）：佛菩薩的說法智慧 

   29.3.1.1法無礙：於教法無滯 

   29.3.1.2義無礙：於教法所詮釋的義理無滯 

      29.3.1.3辭（詞）無礙：於諸方的語言辭句通達無滯 

      29.3.1.4樂說無礙：以上面三種無礙智慧，為眾生樂說經法自在無滯。  

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.54 

～ 

P.54 

00’00” 

～ 

00’00” 

30第三十大願 

 「辯智無窮願」 

30.1經文 

30.2語譯 

 

30第三十大願「辯智無窮願」 

30.1經文 

  設我得佛，國中菩薩，智慧辯才，若可限量者，不取正覺。 

30.2語譯 

    辯才智慧，不可限量，既是無礙，當亦無限。 
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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.54 

～ 

P.54 

00’00” 

～ 

00’00” 

31第三十一大願 

 「國土清淨願」 

31.1經文 

31.2語譯 

 

31第三十一大願「國土清淨願」 

31.1經文 

       設我得佛，國土清淨，皆悉照見十方一切無量無數不可思議諸佛世界， 

  猶如明鏡，覩其面像，若不爾者，不取正覺。 

31.2語譯 

    其國土清淨，猶如明鏡，能夠遍照十方一切諸佛世界，如於鏡中，自睹面像。也尌 

    是說，能以極樂世界，反映出一切佛國淨土。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.54 

～ 

P.55 

00’00” 

～ 

00’00” 

32第三十二大願 

 「國土嚴飾願」 

32.1經文 

 

32第三十二大願「國土嚴飾願」 

32.1經文 

  設我得佛，自地以上，至于虛空，宮殿樓觀，池流華樹，國土所有一切   

  萬物，皆以無量雜寶，百千種香，而共合成，嚴飾奇妙，超諸人天。其 

  香普薰十方世界，菩薩聞者，皆修佛行，若不爾者，不取正覺。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.55 

～ 

00’00” 

～ 

33第三十三大願 

 「觸光柔軟願」 

33.1經文 

33.2語譯 
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P.55 00’00” 

33第三十三大願「觸光柔軟願」 

33.1經文 

  設我得佛，十方無量不可思議諸佛世界眾生之類，蒙我光明，觸其體者，   

  身心柔軟，超過人天，若不爾者，不取正覺。 

33.2語譯 

    阿彌陀佛號稱無量光佛，不是世間所見由物質放射出來的電光、日光、月光、火光、 

        燭光、螢光等有形有相的東西，而是佛的智慧光、慈悲光，乃是無形而有力的東西。 

        眾生接觸到了之時，身的行為不再粗硬剛暴，心理的行為也會調柔平安，不僅對活 

        著的人有用，對於亡者也有用。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.55 

～ 

P.56 

00’00” 

～ 

00’00” 

34第三十四大願 

 「聞名得忍願」 

34.1經文 

34.2語譯 

34.3註釋 

 

34第三十四大願「聞名得忍願」 

34.1經文 

  設我得佛，十方無量不可思議諸佛世界眾生之類，聞我名字，不得菩薩 

  無生法忍、諸深總持者，不取正覺。 

34.2語譯 

        往生彼國的眾生，固然能得不退轉位，乃至一生補處位，即使未生彼國，而是住於 

    任何一佛世界的所有眾生，凡能耳聞無量壽佛名號者，也都保證位登無生法忍的菩         

    薩果位，並得一切深總持門。 

34.3註釋 

34.3.1忍：心得安穩，不被任何事物所動。 

34.3.2無生法忍：得「無生法忍」的菩薩，不會在任何事物現象上生起煩惱執著， 

                     這是初地以上的聖者所證境界。 

34.3.3總持： 
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  34.3.3.1梵文： dhāraṇī 

  34.3.3.2音譯：陀羅尼 

  34.3.3.2意義：持一切善而不失，持一切惡而不起。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.56 

～ 

P.57 

00’00” 

～ 

00’00” 

35第三十五大願 

 「不復女像願」 

35.1經文 

35.2語譯 

 

35第三十五大願「不復女像願」 

35.1經文 

  設我得佛，十方無量不可思議諸佛世界，其有女人，聞我名字，歡喜信 

  樂，發菩提心，厭惡女身，壽終之後，復為女像者，不取正覺。 

35.2語譯 

  「若有女人」「厭惡女身」者，聞無量壽佛名號，信樂而發菩提心，便能永不「復為 

  女像」。也尌是說，願生西方極樂淨土，並且自己厭惡女身者，便不再為女身。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.57 

～ 

P.58 

00’00” 

～ 

00’00” 

36第三十六大願 

 「常修梵行願」 

36.1經文 

36.2語譯 

36.3注釋 

 

36第三十六大願「常修梵行願」 

36.1經文 

 設我得佛，十方無量不可思議諸佛世界，諸菩薩眾，聞我名字，壽終之  

 後，常修梵行，至成佛道，若不爾者，不取正覺。 

36.2語譯 

  凡是已聞無量壽佛名號的發心菩薩，命終之後，已生佛國，自然而然常修梵行，直   

  至成佛，不再有男女間的性行為。 
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36.3註釋 

  36.3.1梵行： 

   36.3.1.1梵文：brahma-caryā 

   36.3.1.2意譯：梵天的清淨斷欲行，永斷男女淫欲行為，如三果聖人所居五不還 

           天的人天一樣。 

  36.3.2五不還天（五淨居天）：無煩天、無熱天、善現天、善見天、色究竟天 

                                     （都是梵行天） 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.58 

～ 

P.58 

00’00” 

～ 

00’00” 

37第三十七大願 

 「人天致敬願」 

37.1經文 

37.2語譯 

37.3注釋 

 

37第三十七大願「人天致敬願」 

37.1經文 

 設我得佛，十方無量不可思議諸佛世界，諸天人民，聞我名字，五體投   

 地，稽首作禮，歡喜信樂，修菩薩行。諸天世人，莫不致敬，若不爾者， 

 不取正覺。 

37.2語譯 

  1.諸天人民，聞無量壽佛名號，便能禮敬信樂，修菩薩行。 

    2.諸天世人，聞無量壽佛名號，莫不致敬。 

37.3注釋 

 37.3.1五體投地：頭面、兩肘、兩膝全身著地的最敬大禮。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.58 

～ 

P.59 

00’00” 

～ 

00’00” 

38第三十八大願 

 「衣服隨念願」 

38.1經文 

38.2語譯 
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38第三十八大願「衣服隨念願」 

38.1經文 

  設我得佛，國中人天，欲得衣服，隨念即至，如佛所讚，應法妙服，自   

  然在身，若有裁縫染治浣濯者，不取正覺。 

38.2語譯 

極樂世界眾生的衣服，不但天衣無縫，也不用染，更不必洗、不必熨，隨心所欲，

隨念變化，細緻、柔軟、美妙，非人間可比，亦非欲界人天所著者可比。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.59 

～ 

P.59 

00’00” 

～ 

00’00” 

39第三十九大願 

 「樂如漏盡願」 

39.1經文 

39.2語譯 

39.3注釋 

 

39第三十九大願「樂如漏盡願」 

39.1經文 

  設我得佛，國中人天，所受快樂，不如漏盡比丘者，不取正覺。 

39.2語譯 

生到彼國的眾生，所受離苦解脫之樂，猶如漏盡阿羅漢，羅漢已經斷諸煩惱，必現

比丘相，故稱漏盡比丘；但往生彼國的人天眾生，未必定要現比丘相。 

 39.3注釋 

  39.3.1漏盡：煩惱斷盡，功德法財不再漏失，有漏、有為、有染諸法全部滅除，這在小 

        乘是阿羅漢位，大乘是八地菩薩。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.59 

～ 

P.60 

00’00” 

～ 

00’00” 

40第四十大願 

 「樹中普見佛土願」 

40.1經文 

40.2語譯 



0706《48 個願望－無量壽經講記》-07 四十八願 

第 31 頁，共 37 頁 

 

40第四十大願「樹中普見佛土願」 

40.1經文 

  設我得佛，國中菩薩，隨意欲見十方無量嚴淨佛土，應時如願，於寶樹   

  中，皆悉照見，猶如明鏡，覩其面像，若不爾者，不取正覺。 

40.2語譯 

彼國每一棵寶樹之中，都能照見十方無量嚴淨佛土。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.60 

～ 

P.60 

00’00” 

～ 

00’00” 

41第四十一大願 

 「諸根具足願」 

41.1經文 

41.2語譯 

41.3註釋 

 

41第四十一大願「諸根具足願」 

41.1經文 

  設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，至于得佛，諸根缺陋，不 

  具足者，不取正覺。 

41.2語譯 

    若能聞得無量壽佛名號，一者生於西方彼國，官能面貌，永遠具足；二者現生已經 

    殘缺，也能恢復改善。 

41.3註釋 

41.3.1諸根（六根）：人類身體的六種器官──眼、耳、鼻、舌、身、意。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.60 

～ 

P.61 

00’00” 

～ 

00’00” 

42第四十二大願 

 「住定供佛願」 

42.1經文 

42.2語譯 

42.3注釋 
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42第四十二大願「住定供佛願」 

42.1經文 

 設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，皆悉逮得清淨解脫三昧， 

 住是三昧，一發意頃，供養無量不可思議諸佛世尊，而不失定意，若不 

 爾者，不取正覺。 

42.2語譯 

若聞阿彌陀佛名字，便得如是深定（清淨解脫三昧）；住於定中，不失定意，只要一

發心意，立即便能供養無量諸佛。 

42.3注釋 

  42.3.1三昧： 

   42.3.1.1梵文：Samādhi 

   42.3.1.2意義：定 

  42.3.2清淨解脫三昧：梵文本作「普至定」 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.61 

～ 

P.61 

00’00” 

～ 

00’00” 

43第四十三大願 

 「生尊貴家願」 

43.1經文 

43.2梵文本 

43.3注釋 

 

43第四十三大願「生尊貴家願」 

43.1經文 

       設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，壽終之後，生尊貴家，若 

  不爾者，不取正覺。 

 43.2梵文本 

 若餘諸佛國諸菩薩眾，聞我名號，以此所具善根，達於至覺（成佛），  

 皆得生於尊貴之家。 

43.3注釋 

  43.3.1尊貴家：國王大臣宰官的宮廷府邸。 

 

教材範圍 主題 子題 
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書籍 光碟 

P.61 

～ 

P.61 

00’00” 

～ 

00’00” 

44第四十四大願 

 「具足德本願」 

44.1經文 

44.2語譯 

44.3注釋 

 

44第四十四大願「具足德本願」 

44.1經文 

  設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，歡喜踊躍，修菩薩行，具 

  足德本，若不爾者，不取正覺。 

44.2語譯 

他方諸菩薩眾，聞阿彌陀佛名字，便能歡喜地修行菩薩行，成熟諸善根。 

44.3注釋 

 44.3.1具足德本：梵文本作「俱行善根」。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.61 

～ 

P.62 

00’00” 

～ 

00’00” 

45第四十五大願 

 「住定見佛願」 

45.1經文 

45.2注釋 

 

45第四十五大願「住定見佛願」 

45.1經文 

  設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，皆悉逮得普等三昧，住是 

  三昧，至于成佛，常見無量不可思議一切如來，若不爾者，不取正覺。 

 45.2注釋 

  45.3.1普等三昧：梵文本稱「善分別語定」，不是住於定中見無量數佛，乃為「諸菩 

            薩住於定中，於一剎那言說間，供養無量無數不可思議不可稱不 

            可量諸佛。」 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 
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00’00” 
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00’00” 

46第四十六大願 

 「隨意聞法願」 

46.1經文 

46.2語譯 

 

46第四十六大願「隨意聞法願」 

46.1經文 

 設我得佛，國中菩薩，隨其志願，所欲聞法，自然得聞，若不爾者，不  

 取正覺。 

46.2語譯 

    生於極樂世界的菩薩大眾，隨其心願所喜，隨時隨地都可聞得他們想聞的佛法。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.62 

～ 

P.63 

00’00” 

～ 

00’00” 

47第四十七大願 

 「聞名不退願」 

47.1經文 

47.2語譯 

 

47第四十七大願「聞名不退願」 

47.1經文 

 設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，不即得至不退轉者，不取 

 正覺。 

47.2語譯 

他方世界的諸菩薩眾，若聞彌陀名號，立即獲得不退轉位。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.63 

～ 

P.65 

00’00” 

～ 

00’00” 

48第四十八大願 

 「得三法忍願」 

48.1經文 

48.2語譯 

48.3註釋 
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48第四十八大願「得三法忍願」 

48.1經文 

 設我得佛，他方國土，諸菩薩眾，聞我名字，不即得至第一、第二、第 

 三法忍，於諸佛法，不能即得不退轉者，不取正覺。 

48.2語譯 

他方世界的諸菩薩眾，只要一聞阿彌陀佛的名號，立即能得一、二、三法忍。 

48.3註釋 

48.3.1三法忍： 

 48.3.1.1本經：《無量壽經》云「一者音響忍，二者柔順忍，三者無生法忍。」 

      卷下云：「其鈍根者，成尌二忍，其利根者，得不可計無生法忍。」 

  48.3.1.2注疏： 

  48.3.1.2.1隋代淨影寺慧遠《無量壽經義疏》卷下： 

 48.3.1.2.1.1忍：慧心安法（已得無我的慧心，便安住於真實法） 

  48.3.1.2.1.2三法忍內容： 

  48.3.1.2.1.2.1音響忍：尋聲悟解，知聲如響，三地已還。 

               （三地以前的菩薩，尋法音而悟者） 

  48.3.1.2.1.2.2 柔順忍：捨詮趣實，四、五、六地。 

               （四、五、六地的菩薩，已能捨去義解詮釋而直悟 

                           實相者。） 

    48.3.1.2.1.2.3 無生忍： 證實離相，七地已上。 

               （七地以上的菩薩，已證實相離相，名無生法忍） 

48.3.1.2.2《仁王般若經》：以伏忍、信忍、順忍、無生忍、寂滅忍的五忍，配本  

             經的一、二、三忍，這卻未必正確。 

48.3.1.2.3唐朝璟興《無量壽經連義述文贊》卷三： 

 48.3.1.2.3.1二點指正： 依《瑜伽師地論》卷四九的下中上三忍 

 48.3.1.2.3.2三法忍內容：本經所說三忍，都是初地以上菩薩。 

  48.3.1.2.3.2.1 音響忍：今即尋樹音聲，從風而有，有而非實故。 

  48.3.1.2.3.2.2 柔順忍：柔者無乖角義，順者不違空義，悟境無性，不違於 

              有而順空故。 

  48.3.1.2.3.2.3 無生忍：觀於諸法，絕四句故。 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 
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49 縱覽四十八願 

 

49.1參考資料 

49.2八項重點 

 

 

49縱覽四十八大願 

49.1參考資料：所引梵文資料，參考《望月佛教大辭典》四十八願條的介紹 

49.2八項重點 

49.2.1莊嚴佛土成熟眾生 

49.2.2本願弘深悲智無量 

49.2.3無一眾生不得度脫 

49.2.4無一眾生不成正覺 

49.2.5信、願、念佛具德，往生彼國 

49.2.6聞名發心皆得不退 

49.2.7三輩、三聚、三忍全收，凡聖因果 

49.2.8以有境有物為接引方便，以無生無性為究竟歸趣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



0706《48 個願望－無量壽經講記》-07 四十八願 

第 37 頁，共 37 頁 

討論題目 
 

1.四十八願每一願的名稱為何？ 

2.十法界內容為何？ 

3.聖者所得神通與凡夫的神通有何不同？ 

4.在彌陀淨土念佛法門的思想史上非常重要的是哪一願？它的內容為何？ 

5.在大智度論中，如何形容「三十二相」？ 

6.何謂「一生補處」？ 

7.何謂「辯才智慧」？ 

8.針對隋代慧遠所解釋的「三法忍」？唐朝璟興的看法為何？ 

9.四十八願的內容可整理成哪八項重點？ 


