
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地藏菩薩本願經講記 
03 

《地藏菩薩的大願法門》



071305 地藏菩薩的大願法門- 03 地藏菩薩本願經講記 
 

第 2 頁，共 7 頁 

目 錄 
 

教材範圍 

書籍 光碟 
主題 子題 

1. 佛在忉利天宮為母說 

法 

1.1 佛母摩耶夫人 

1.2 地藏菩薩來到忉利天宮的因緣 

2. 地藏誓願與稱名功德 

  

2.1 法會上的聽眾，都是與地藏菩薩 

    因緣深厚，受其度化。 

2.2 地藏菩薩成就的「不思議事」 

2.3 釋迦牟尼佛介紹地藏菩薩 

3. 度盡眾生方成佛道 
 3.1 地藏菩薩特出之處 

3.2 地藏菩薩發大悲願的因緣。 

4. 孝女度母因緣 
4.1 地藏菩薩曾為婆羅門孝女 

4.2 地藏菩薩曾為孝女名叫光目 

5. 一王發願永度眾生 

5.1 一切智成就如來曾為一國王，發願

    早日成佛，來度一切眾生 
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03 地藏菩薩本願經講記 
 

 

教材範圍 

書籍 光碟 
主題 子題 

1. 佛在忉利天宮為母說 

法 

1.1 佛母摩耶夫人 

1.2 地藏菩薩來到忉利天宮的因緣 

2. 地藏誓願與稱名功德 

  

2.1 法會上的聽眾，都是與地藏菩薩 

    因緣深厚，受其度化。 

2.2 地藏菩薩成就的「不思議事」 

2.3 釋迦牟尼佛介紹地藏菩薩 

3. 度盡眾生方成佛道 
 3.1 地藏菩薩特出之處 

3.2 地藏菩薩發大悲願的因緣。 

4. 孝女度母因緣 
4.1 地藏菩薩曾為婆羅門孝女 

4.2 地藏菩薩曾為孝女名叫光目 

5. 一王發願永度眾生 

5.1 一切智成就如來曾為一國王，發願

    早日成佛，來度一切眾生 

5.2 但其好友鄰國國王，則發願度盡一

    切罪苦眾生，自己才成佛。 

5.3 因此當一切智成就如來早已成 

    佛，而地藏菩薩到現在仍未成佛，

    仍在廣度眾生。 

P.67 

～ 

P.88 

 

6. 病亡讀經利益 

6.1 家人生病、臨命終，或已往生 

6.2 每逢十齋日(或六齋日)念誦《地藏

    經》一遍的功德 

6.3 念誦《地藏經》的功德 

 

1. 佛在忉利天宮為母說法 – 地藏菩薩也來到忉利天，佛即為大眾介紹地藏菩薩。 

1.1 佛母摩耶夫人  

– 本身即是一位菩薩，為了要迎接釋迦牟尼佛而來到人間，往生之後就生到忉利天 

宮，得天人福報。 

1.2 地藏菩薩來到忉利天宮的因緣  

– 釋迦牟尼佛到忉利天盡孝道為母說法，而地藏菩薩在因地時，有兩世以上曾是孝 

女，因此也來到這個法會。 

     1.2.1 忉利天 - 欲界六天之一 



071305 地藏菩薩的大願法門- 03 地藏菩薩本願經講記 
 

第 4 頁，共 7 頁 

         1.2.1.1 欲界六天 – 由下而上依次是四天王天、忉利天、須焰摩天、兜率陀天、化 

                             樂天、他化自在天。    

                        

2. 地藏誓願與稱名功德 

    經文： 

   「佛告文殊師利：吾以佛眼觀 （此雲集海會之大眾數）故，猶不盡數。此皆 

    是地藏菩薩久遠劫來，已度、當度、未度，已成就、當成就、未成就。」 

 

   2.1 法會上的聽眾，都是與地藏菩薩因緣深厚，受其度化。 

       2.1.1. 「已成就、當成就、未成就」 

               - 來到忉利天的眾生，有些還未解脫，也有已得羅漢果，已經成就的人。 

 

    經文： 

   「（文殊師利菩薩問）地藏菩薩摩訶薩因地作何行、立何願，而能成就不思議 

    事？」 

 

   2.2 地藏菩薩成就的「不思議事」 - 參加法會的眾生，都是因地藏菩薩而得度的眾 

        生，無量無數，連釋迦牟尼佛用他的佛眼，都無法看清楚。 

 

    經文： 

   「（佛言）地藏菩薩證十地果位以來，千倍多於上喻……此菩薩威神誓願不可 

    思議，若未來世，有善男子、善女人，聞是菩薩名字，或讚歎、或瞻禮、或 

    稱名、或供養，乃至彩畫刻鏤塑漆形像，是人當得百返生於三十三天，永不 

    墮惡道。」 

 

   2.3 釋迦牟尼佛介紹地藏菩薩 

       2.3.1 在久遠以前，就已經是十地菩薩 

       2.3.2 所度眾生數量，比出席此次法會眾生，還要多上千倍。 

       2.3.3 只要修持地藏法門，就能夠生到三十三天，而且永不墮惡道。 

           2.3.3.1 一般人生天後，福報享盡還是要墮於人間或三惡道。 

           2.3.3.2 修持地藏法門，即能在三十三天出生一百次，之後離開六道輪迴，得解脫。 

           2.3.3.3 地藏法門 – 讚嘆、瞻禮、稱名、供養地藏菩薩。 

             2.3.3.3.1 讚嘆 – 當聽到地藏菩薩名字，便能稱讚、頌揚 

             2.3.3.3.2 瞻禮 – 虔誠瞻仰，禮拜 
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             2.3.3.3.3 稱名 – 稱誦聖號：「南無地藏王菩薩」，或「南無大願地藏王菩薩」， 

                               或只是「地藏菩薩」 

             2.3.3.3.4 供養 – 以虔誠恭敬心供養珍貴之物，供養之後還要布施出去。 

 

 3. 度盡眾生方成佛道 

    經文： 

   「是地藏菩薩摩訶薩於過去久遠不可說不可說劫前，身為大長者子，時世有 

    佛，號曰師子奮迅具足萬行如來，時長者子見佛相好，千福莊嚴，因問彼佛 

    作何行願，而得此相，時師子奮迅具足萬行如來告長者子：「欲證此身，當須 

    久遠度脫一切受苦眾生。」文殊師利，時長者子，因發願言：「我今盡未來際 

    不可計劫，為是罪苦六道眾生，廣設方便，盡令解脫，而我自身，方成佛道。」 

    以是於彼佛前立斯大願，于今百千萬億那由他不可說劫，尚為菩薩。」 

 

   3.1 地藏菩薩特出之處 - 度盡一切眾生，才願意成佛道 

   3.2 地藏菩薩發大悲願的因緣  

     3.2.1 見到師子奮迅具足萬行如來的法相莊嚴 

     3.2.2 聽聞萬行如來的開示 - 「想要得到這樣裝嚴的身相，應該發願，於久遠劫， 

廣度一切受苦眾生。」 

     3.2.3 發願 – 所有眾生成佛之後，自己才成佛 

 

4. 孝女度母因緣 

   4.1 地藏菩薩曾為婆羅門孝女 – 時當覺華定自在王如來的像法時代 

     4.1.1 母親死後墮入地獄，孝女變賣家產供養覺華定自在王佛 

     4.1.2 孝女念佛，見佛，依佛所說稱名供養 

     4.1.3 經一日一夜，忽然見自身來到地獄，見到無毒鬼王告知 – 由於孝女 

             供佛功德，母親已經生天三日。 

     4.1.4 並且所有無間地獄的罪人，在這一天同時感到快樂 - 如同一起離開地 

獄，生到人天一樣。 

 

   4.2 地藏菩薩曾為孝女名叫光目 – 時當清淨蓮華目如來的像法時期 

     4.2.1 母親過世後遇一羅漢，恭敬供養，羅漢教光目一個救度亡母的方法： 

         4.2.1.1 用至誠心，稱念清淨蓮華目如來名號，雕塑、繪畫如來形像。    

     4.2.2 光目依法奉行，母親因而得以離開惡道 

         4.2.2.1 母親轉生到她家中為女佣之子，出生就會講話，告訴光目所受果報因緣： 



071305 地藏菩薩的大願法門- 03 地藏菩薩本願經講記 
 

第 6 頁，共 7 頁 

         4.2.2.2 母親因為有殺害、毀罵的過失而受惡道果報，雖然因孝女光目供佛功德，轉 

                 生為人，但仍然是一個下賤的人，並且到十三歲便會死，之後又要墮入地獄。 

     4.2.3 孝女光目為了救拔母親，發大願 – 眾生度盡，方證菩提；地獄未空， 

           誓不成佛 

     4.2.4 因為如此的因緣，中國傳統上為了表示孝道，在地藏菩薩生日，常會 

           誦念《地藏經》，參加地藏法會。 

 

5. 一王發願永度眾生 - 一切智成就如來與地藏菩薩的因緣 

   5.1 一切智成就如來曾為一國王，發願早日成佛，來度一切眾生 

   5.2 其好友鄰國國王，則發願度盡一切罪苦眾生，自己才成佛。 

   5.3 因此當一切智成就如來早已成佛，而地藏菩薩到現在仍未成佛，仍在 

       廣度眾生。 

 

6. 病亡讀經利益 

   6.1 家人生病、臨命終，或已往生 

     6.1.1 為之修地藏法門 - 念誦《地藏經》、供地藏像，修布施，做供養，乃至在七 

                                 天中為之稱念地藏菩薩名號滿一萬遍。 

     6.1.2 能使家人在往後千萬生中，出生尊貴人家。  

   6.2 每逢十齋日(或六齋日)念誦《地藏經》一遍的功德 

     6.2.1 可以遠離種種的橫禍、災病，並且衣食豐足 

        6.2.1.1 齋日 – 在這一天持守八關齋戒 

     6.2.2 甚至只是聽到《地藏經》中三字、五字，一句、一偈，現生能得安樂， 

           百萬生中，生在富貴人家，相貌端正。 

   6.3 念誦《地藏經》的功德  

     6.3.1 請他人念誦 – 讀經者自己得到六分功德，被超度、受迴向者得到一分。 

     6.3.2 自己念誦 – 七分功德都由自己得到   
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討論題目 
 

1. 請簡述地藏菩薩來到忉利天宮的因緣？  

2. 請說明欲界六天是那六天？ 

3. 忉利天宮的法會上來了無量無數的眾生，他們與地藏菩薩有什麼樣的因緣？ 

4. 請簡述聖地藏菩薩所發的誓願？此誓願有何特出之處？ 

5. 請簡述地藏法門的修持方法？ 

6. 地藏菩薩曾為長者子，見到師子奮迅具足萬行如來，發了什麼樣的誓願？為什

麼發這個誓願？ 

7. 地藏菩薩在覺華定自在王如來之時，曾為一孝女，以何因緣而能度亡母出離惡

道？ 

8. 地藏菩薩在清淨蓮華目如來之時，曾為一孝女，名叫光目，以何因緣而發大願，

願：「眾生度盡，方證菩提；地獄未空，誓不成佛。」？ 

9. 地藏菩薩在因地曾為一國王，發了什麼樣的願？其鄰國王也曾發什麼樣的願，

後來成為一切智成就如來？ 

10. 家人有生病、臨終、往生者，為其誦《地藏經》有何利益？ 

11. 請人誦經及自己誦經，何者利益較大？有何差別？ 

 


