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 49 佛教反對節制生育嗎？ 
 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.127 

~ 

P.128 

無 
1.只要不犯墮胎殺生戒， 

  佛教不反對節制生育     

1.1 為了子女的教養及生活的負擔，節 

    制生育是道德的 

1.2 佛教反對以墮胎作為節制生育的 

    手段 

 

1. 只要不犯墮胎殺生戒，佛教不反對節制生育  

1.1 為了子女的教養及生活的負擔，節制生育是道德的。 

1.2 佛教反對以墮胎作為節制生育的手段 

1.2.1 佛教嚴禁墮胎，佛教以墮胎與殺人同罪 

 1.2.1.1 不論被墮的胎兒已經成形，或尚未成形，凡是墮胎，便犯殺人罪。 

1.2.2 生命形成的時間點 

   1.2.2.1 中陰身進入母胎，是在父母和合的當時，見了父母和合的情態，便起顛倒想 

1.2.2.1.1 愛父的入胎則為女嬰，愛母的入胎則為男嬰 

1.2.2.1.2 執取父親的精子及母親的卵子為「我」 

1.2.3 節制生育而不犯殺生罪 

   1.2.3.1 節制生育所應處理的階段，須在精子尚未進入卵子之前，否則即成墮胎的殺 

           人罪 

 1.2.3.2 例如可以採用避孕藥物、避孕器等 

       1.2.3.3 節慾 – 是最好的辦法，也是佛教最贊成的一個辦法。 
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討論題目 

1. 佛教反對墮胎，為什麼？ 

2. 佛教贊同節制生育嗎，為什麼？ 

 


