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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.124 

~ 

P.125 

無 
1.佛教主張婚姻的美滿及 

婚姻的責任 

1.1可以說佛教是反對離婚的 

1.2即使破裂了的婚姻，佛教也主張破 

    鏡重圓 

1.3離婚也並不是犯戒的行為 

1.4失去丈夫的女子改嫁，在佛教是允 

許的，也是道德的。 

 

1. 佛教主張婚姻的美滿及婚姻的責任 

1.1可以說，佛教是反對離婚的 

1.1.1婚姻破裂，多數是由夫婦之間的不能互守貞節 

1.1.2佛教嚴禁邪淫（私通），若能堅持不邪淫戒，婚姻是不容易破裂的 

  1.2即使破裂了的婚姻，佛教也主張破鏡重圓 

1.2.1佛陀許可比丘們為「若男女先已通，而後離別，還和合」（《四分律》 

卷三）。 

1.2.1.1因為男女的離婚，對於彼此的心理，對於兒女的撫育，都有不良的影響 

1.3離婚也並不是犯戒的行為 

  1.3.1可以離婚的情況：例如：由於感情的衝突，乃至於虐待等的重大理由 

  1.3.2如果是為了滿足情欲的理由，那是不道德的，也不是佛教所許可的 

1.4失去丈夫的女子改嫁，在佛教是允許的，也是道德的。 

1.4.1中國古俗「貞操」的觀念，實在是由於輕女重男的習尚而來。 

1.4.2印度，並不如此 

   1.4.2.1如印度教《科多馬法典》即主張：丈夫他往六年而仍不得其音訊者，妻即可 

與其他男子通。 

1.4.3佛經中的俗人出家時，必先捨其妻子，任妻自由  

 

 

 



0502《正信的佛教》- 47佛教徒可以離婚嗎？ 

第 4 頁，共 4 頁 

討論題目 

1. 佛教在本質上是反對離婚的，為什麼？ 

2. 佛教主張破鏡重圓，挽回破裂的婚姻嗎？為什麼？ 

3. 離婚是犯戒嗎？為什麼？ 

4. 佛教贊成失去丈夫的婦女再婚嗎？ 

 


