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教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.84 

~ 

P.85 

無 1. 佛教反對自殺 

1.1 佛教戒律不許自殺 

1.2 佛教反對自殺的原因 

1.3 為了救濟眾生，必要時可以捨身 

 

1.佛教反對自殺 

  1.1 佛教戒律不許自殺 

    1.1.1 戒律：《四分律》調部之二及《律攝》卷二 

    1.1.2 自殺的意思：厭惡此一生命的存在，誤以為自殺之後，便可得到解脫 

  1.2 佛教反對自殺的原因 

    1.2.1 佛教主張因果定律，業報未盡，即使自殺，也將再接受另一期的生死   

    1.2.2 若不是以修持的工夫解脫生死，自殺是沒有用的 

    1.2.3 佛教鼓勵人生要積極的建設 

       1.2.3.1 利用這一生努力修善，以改造現實乃至未來的命運。 

  1.3 為了救濟眾生，必要時可以捨身 

1.3.1 為了維護神聖的信仰，在必要時也可以殉教 

1.3.2 真正的菩薩道的實行者，頭目身肉，無一不能施捨 

 1.3.2.1 釋迦世尊在往昔生中的菩薩階段時，曾經屢屢捨身 

 1.3.2.2《法華經》中說：「未有一微塵如芥子許，非菩薩捨身命處」 

 1.3.2.3《雜阿含經》卷三九及四七，記載三位羅漢自殺，佛陀是贊成的。 
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討論題目 

1.佛教戒律是否不許自殺？ 

2.佛教反對自殺的原因？ 

3.佛教徒在什麼樣的情況下可以捨去自己的生命？ 

 


