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 69 羅漢、菩薩、佛陀是什麼？ 
 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 

P.189 

~ 

P.192 

無 1. 佛教的修行法門 

1.1 五乘佛法 – 佛法的五種類別 

1.2 從覺的程度看五乘佛法的修學 

1.3 有漏與無漏 

1.4 小乘與大乘的涅槃 

 

1.佛教的修行法門： 

  1.1 五乘佛法 – 佛法的五種類別： 

    1.1.1 聲聞乘與緣覺乘，合稱小乘，又稱為二乘 

       1.1.1.1 修行法門：專修解脫道 

       1.1.1.2 最高果位： 

         1.1.1.2.1 聲聞聖者：羅漢 

           1.1.1.2.1.1 修學內容：聽聞佛法，修四諦、三十七菩提分而得解脫道 

         1.1.1.2.2 緣覺聖者(生在無佛之世)：辟支佛 

           1.1.1.2.2.1 修學內容：自修十二因緣法，自悟解脫道，自了生死 

       1.1.1.3 修行特色： 

         1.1.1.3.1 自求了生死、入涅槃，厭離有生死的人天道 

         1.1.1.3.2 不願再來度眾生，不能成佛 

    1.1.2 大乘：因不共小乘，又稱為一乘 

       1.1.2.1 修行法門：菩薩道 

1.1.2.1.1 菩薩共分五十二個位階： 

- 十信、十住、十行、十迴向、十地及等覺、妙覺 

         1.1.2.1.2 十地以前的四十個階位是凡夫菩薩 

         1.1.2.1.3 初地以上的十二個階位是聖人菩薩  

         1.1.2.1.4 佛典中通常稱的菩薩，如不標明地前菩薩，多是指地上聖位菩薩。       

       1.1.2.2 最高果位：成佛 

       1.1.2.3 修學內容： 

         1.1.2.3.1 六度法門 

           1.1.2.3.1.1 布施 - 財施、法施、無畏施 

           1.1.2.3.1.2 持戒 - 諸惡莫作、諸善奉行 
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           1.1.2.3.1.3 忍辱 - 難忍能忍、難行能行 

           1.1.2.3.1.4 精進 - 勇往直前、百折不撓 

           1.1.2.3.1.5 禪定 - 心攝一境、不動不搖 

           1.1.2.3.1.6 智慧 - 清明朗澈、自照照人 

         1.1.2.3.2 三聚戒： 

           1.1.2.3.2.1 無一淨戒不持 

           1.1.2.3.2.2 無一善法不修 

           1.1.2.3.2.3 無一眾生不度 

       1.1.2.4 修學歷程 

         1.1.2.4.1 從最初發最上心─大菩提心、慈悲心、空慧心，經過三大無數劫的修 

                   行，便可達到成佛的目的 

    1.1.3 人乘與天乘，合稱人天乘 

       1.1.3.1 修人天道，生到人間天上 

       1.1.3.2 人天善法的修學內容 - 五戒、十善 

  1.2 從覺的程度看五乘佛法的修學 

    1.2.1 人天凡夫 – 不覺 

    1.2.2 小乘聖者 – 正覺、自覺  

       1.2.2.1 阿羅漢：有應受人天供養而做人天福田之義 

    1.2.3 菩薩 - 覺有情：自覺覺他或正遍知覺 

    1.2.4 佛 - 自覺覺他覺滿或無上正遍知覺 

       1.2.4.1 可稱為究竟菩薩 - 是菩薩道的究竟位 

       1.2.4.2 也可稱為究竟阿羅漢 - 是解脫道的究竟位 

  1.3 有漏與無漏 

1.3.1 人天乘是有漏： 

- 是世間法，是生死法，有生死的漏洞而不能航出生死的苦海 

 1.3.2 小乘是無漏： 

- 小乘雖是自了漢，但已是不受生死的出世聖者 

1.4 小乘與大乘的涅槃 

    1.4.1 涅槃的境界，從本質上說，大小乘是一樣的 

    1.4.2 小乘聖者不求成佛，入於涅槃之後即安住於涅槃，不再度眾生 

    1.4.3 大乘聖者的涅槃稱為 「生死即涅槃」、「無住處涅槃」 

 1.4.3.1 大乘聖者雖入涅槃而不即住於涅槃 

 

教材範圍 
主題 子題 

書籍 光碟 
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P.192 

~ 

P.196 

無 2. 五乘佛法的相互關聯 

2.1 太虛大師的創見 - 開顯由人成佛 

    之正道 

2.2 羅漢與菩薩的關係 - 《法華經》說 

    一切阿羅漢都將迴小向大 

2.3 表解 

 

2.五乘佛法的相互關聯 

  2.1 太虛大師的創見 - 開顯由人成佛之正道 ： 

    2.1.1 以「五乘共法」、「三乘共法」、「大乘不共法」統攝一切佛法  

       2.1.1.1「五乘共法」 - 人天乘： 

         2.1.1.1.1 人天善法是菩薩一乘道的根基 

         2.1.1.1.2 人天善法的昇華超拔即是小乘的解脫道 

       2.1.1.2「三乘共法」 - 小乘(二乘)的解脫道 

2.1.1.2.1 小乘(二乘)的解脫道也是菩薩道的共通法門                         

         2.1.1.2.2 菩薩如果不修解脫道，便不是菩薩道而僅屬於人天道 

 2.1.1.2.2 所以小乘的解脫道稱為三乘（聲聞、緣覺、菩薩）的共法。 

       2.1.1.3「大乘不共法」- 即是菩薩道 

  2.2 羅漢與菩薩的關係 - 《法華經》說一切阿羅漢都將迴小向大 

    2.2.1 從解脫道(斷煩惱障)的境界上說，羅漢相當於第七地或第八地菩薩 

       2.2.1.1 小乘涅槃，是由斷了我執─煩惱障而得 

       2.2.1.2 菩薩道的聖者，是由斷了法執─所知障及我執─煩惱障的各一分，而親證真 

如法性的一分，進入初地階位 

    2.2.2 從斷所知障的程度上說，羅漢僅相當於菩薩的第七信位 

       2.2.2.1 斷煩惱障（我空）即解脫生死，斷所知障（法空）即不離生死 

       2.2.2.2 解脫生死即入涅槃，不離生死即度眾生 

 2.2.2.3 解脫是慧業，度生是福業，福慧雙修是菩薩業，福慧圓滿便是成佛。 

 2.2.2.4 從度生的福業上說，羅漢僅同於初發心菩薩的第七個階位， 

 2.2.2.4.1 距離初地菩薩尚有三十三個階位，尚在即將進入三大無數劫的預備階段 

 2.2.2.5 在成佛之道的全程之中，聖位菩薩的位階與時程 

 2.2.2.5.1 初地菩薩已經走了三分之一（第一無數劫已滿） 

 2.2.2.5.2 八地菩薩已經走了三分之二（第二無數劫已滿）  

    2.2.3 羅漢要想成佛，必須迴小乘向大乘，從第七信位上慢慢修起來。 

       2.2.3.1 羅漢入涅槃後，短時間內很難迴小向大 

       2.2.3.2 但是依《法華經》的觀點，真的阿羅漢，必定能夠迴小向大 

       2.2.3.3 法華會上的諸大比丘、比丘尼，也多是從小乘入大乘的阿羅漢。 
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       2.2.3.4 羅漢福業不夠大乘的聖位，他們的慧業─解脫功用，並不會也退入凡位。 

2.2.4 兩類迴小向大 

2.2.4.1 一種是一向修的小乘道 

  2.2.4.1.1 必須從大乘的七信位上起修大乘法 

2.2.4.2 一種是曾經修過大乘法，後來退入小乘道的羅漢位後再進大乘道 

2.2.4.2.1 只要一念迴心，即可證入初地以上的菩薩聖位了 

2.2.4.2.2 例如舍利弗已曾修到大乘第七住位，後來退入小乘，證到羅漢果後再 

          來進入大乘 

    2.2.5 中國傳統傳說對羅漢、菩薩的誤解 

       2.2.5.1 把懶惰骯髒、不修邊幅、不守律儀的出家人，稱為羅漢型，視為羅漢化現 

       2.2.5.2 中國人心目中的菩薩，是垂眉低目，瓔珞披戴，莊嚴萬狀 

       2.2.5.3 事實上從小乘經律中所見到的羅漢生活，乃是最重律儀的 

         2.2.5.3.1 羅漢必是出家的僧尼，僧尼是佛法的住持者，也是佛法的表徵者 

2.2.5.3.2 所以羅漢不可隨隨便便，否則即有礙佛教的聲譽 

       2.2.5.4 反而菩薩沒有固定的身分，目的是開化眾生，並不要求眾生知道他是菩薩 

         2.2.5.4.1 菩薩可以示現福德莊嚴的天人相，也可以化身為外道屠夫乃至魔王 

  2.3 表解 

    2.3.1 五乘區別      

 

    2.3.2 覺的差別  

 

 

 



0502《正信的佛教》- 69 羅漢、菩薩、佛陀是什麼？ 

第 7 頁，共 7 頁 

討論題目 

1. 五乘佛法是那五種？ 

2. 五乘佛法各別的修行方法及最高果位？ 

3. 菩薩有多少位階？ 

4. 如何從覺的程度看五乘佛法的修學？ 

5. 請說明五乘佛法的有漏與無漏？ 

6. 大小乘佛法的涅槃有不同嗎？ 

7. 太虛大師有關五乘佛法的創見是什麼？ 

8. 羅漢與菩薩的關係？ 

9. 迴小向大有那兩種？ 

10.中國傳說中將懶惰骯髒、不修邊幅、不守律儀的出家人，稱為羅漢型，視為 

   羅漢化現的觀念是正確的嗎？為什麼？ 


